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نشریه خبری و اطلاع رسانی 

گزیده اخبار 

خبر ویژه

اخبار  بیشتراینفوگرافی  خبری

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز :

فارس در مسیر توسعه زیرساخت‌های سلامت؛ 
۱۹۹ پروژه عمرانی در حال اجراست

در»بیست و هشتمین« افق سلامت فارس؛ 
گفت و گو با دکتر »گرشاسب کاوسی« 
رئیس بیمارستان حضرت قائم)عج( فیروزآباد

بیمارستان حضرت قائم)عج( فیروزآباد؛ 
تداوم خدمت‌رسانی تخصصی به بیش 

از ۵۶ هزار بیمار در سال ۱۴۰۴

در »بیست و هفتمین« افق سلامت فارس؛ 
گفت و گو با »عباس ملک نسب«
مدیر مرکز آموزشی درمانی بوستان
بوستان؛ فصل تازه ای در توسعه 
خدمات تخصصی اعصاب و روان 
جنوب کشور

 گفت و گو با دکتر »کیوان نوروزی« متخصص 
داخلی  و رئیس بیمارستان امام جعفر صادق)ع( 

شهرستان پاسارگاد، به مناسبت روز پزشک؛
هر بیمار را مثل عزیز خودم می بینم؛ 
روایت یک پزشک از شب های طبابت

 و روزهای امید

در»بیست و نهمین« افق سلامت فارس؛ گفت 
و گو با دکتر »امیر آزادی«، رئیس دانشکده 
داروسازی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
دانشکده داروسازی شیراز؛ از تربیت 
نخستین دانش‌آموختگان تا حرکت به 
سوی فناوری و تولید دانش دارویی

صعود اعضای باشگاه کوهنوردی 
دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

به قله »دماوند« بام ایران

ارتقای جایگاه علمی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز
 در عرصه های بین المللی

نجات بیمار 70 ساله 
با نخستین اجرای موفق کد ۷۲۴ 

در بیمارستان شهدای سلامت نی‌ریز

مصرف خودسرانه کورتون؛
خطری که نباید
نادیده گرفته شود

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی
 و خدمات بهداشتی درمانی شیراز؛

هوش مصنوعی هرگز جایگزین قضاوت 
بالینی و مسوولیت پزشک نخواهد بود

در نشست شورای مدیران معاونت توسعه مدیریت
 و مناب�ع دانشگاه علوم پزشکی شیراز:

تاکید معاون توسعه مدیریت و مناب�ع دانشگاه 
بر انضباط مالی و عزم همگانی  برای تداوم 

پرداخت های منظم مزایای کارکنان

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز به مناسبت
 پویش »واکسن امروز، ایمنی فردا« بیان کرد:

واکسیناسیون به موقع، گامی مؤثر
 در پیشگیری و حفظ سلامت جامعه

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز در آیین تقدیر از
 پزشکان اعزامی به مناطق جنوب کشور در جنگ رمضان:

مجموعه سلامت فارس در جنگ ۴۰ روزه رمضان 
خوش درخشید

*

*

*

*



نشــــریــه خبـــــری
اخبار و رویدادهایشماره 24 و اطــــلاع رســــانی

 هفته اول شهریور،  سال 1405 

رئیس دانشـــگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 
از اجـــرای ۱۹۹ پروژه عمرانـــی در حوزه سلامـــت اســـتان فـــارس خبر 
داد و گفـــت: بـــرای تکمیل این پروژه‌ها با زیربنای بیـــش از ۵۰۰ هزار 

مترمربـــع، حدود ۲۸ هـــزار میلیارد تومان اعتبار مورد نیاز اســـت.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و خدمات 
بهداشـــتی درمانی شیراز، دکتر »سید بصیر هاشمی« در نشست 
بـــا اصحاب رســـانه به مناســـبت هفته دولـــت، ضمـــن قدردانی از 
تلاش خبرنـــگاران و فعالان رســـانه‌ای، اظهار کرد: رســـانه‌ها در یک 
ســـال گذشـــته، به‌ویژه در جریان جنگ ۱۲ روزه و جنگ رمضان، در 
اطلاع‌رســـانی دقیق و شـــفاف و انتقال اخبار به مردم نقش مؤثری 

داشتند.
وی بـــا اشـــاره بـــه جایـــگاه دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز در 
نظـــام سلامـــت کـــشور افزود: دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز 
از دانشـــگاه‌های بزرگ کـــشور اســـت کـــه علاوه بـــر ارائـــه خدمـــات 
سلامت به مردم اســـتان فارس، مأموریت فرامنطقـــه‌ای دارد و به 
عنوان قطب پزشـــکی جنوب کشور، به بیمـــاران مراجعه‌کننده از 

ســـایر اســـتان‌ها نیز خدمـــات ارائـــه می‌دهد.
رئیس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز ادامه داد: حـــدود ۳۷ هزار 
نفر در مجموعه دانشـــگاه مشـــغول به فعالیت هستند و بیش 
از یـــک هـــزار عضـــو هیـــأت علمـــی و بیـــش از ۱۰ هـــزار دانشـــجو در 
مجموعـــه دانشـــگاه فعالیـــت و تحصیل می‌کنند.دکتر هاشـــمی 
بـــا اشـــاره بـــه وجـــود بیـــش از ۷۰ بیمارســـتان دولتـــی، خصوصی و 
خیریـــه در اســـتان فارس گفت: بخـــش قابل توجهـــی از مراجعان 
حوزه سلامـــت از شهرســـتان‌های اســـتان و ســـایر اســـتان‌ها بـــه 
شیـــراز مراجعـــه می‌کنند و به همیـــن دلیل، توســـعه ظرفیت‌های 
بیمارســـتانی و افزایش تخت‌های درمانی از اولویت‌های دانشگاه 

علوم پزشـــکی شیراز اســـت.
ارائـــه بیـــش از ۲۴ هـــزار خدمـــت تخصصـــی در قالـــب طرح »مهر 

درمان«
رئیس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز یکی از اقدامـــات معاونت 
درمـــان دانشـــگاه را اجرای طرح »مهـــر درمان« عنوان کـــرد و گفت: 
ایـــن طرح بـــا هدف ارائـــه خدمات تخصصـــی در شهرســـتان‌هایی 
اجرا می‌شـــود که امکان اســـتقرار دائمی برخی متخصصان در آنها 
وجود نـــدارد.وی افزود: در قالب ایـــن طرح، متخصصان به صورت 
تیمـــی و در روزهـــای پایانی هفته به شهرســـتان‌ها اعزام می‌شـــوند 
تـــا بیماران خدمات تخصصـــی مورد نیاز خود را در محل ســـکونت 
دریافـــت کننـــد و نیاز به مراجعـــه آنان به شیراز کاهـــش یابد. دکتر 
هاشـــمی ادامـــه داد: تاکـــنون ۳۵ مرحلـــه از طرح »مهـــر درمـــان« با 
مشـــارکت بیش از ۹۰۰ پزشـــک متخصص اجرا شـــده و بیش از ۲۴ 

هزار خدمـــت تخصصی به مردم ارائه شـــده اســـت.
اجرای ۱۹۹ پروژه عمرانی سلامت در فارس

رئیـــس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز با اشـــاره بـــه فعالیت‌های 
حوزه توســـعه دانشـــگاه اظهـــار کـــرد: در حـــال حاضـــر ۱۹۹ پروژه 
عمرانـــی در حوزه‌هـــای بهداشـــت، درمـــان، آموزش و پژوهـــش در 
اســـتان فـــارس در حال اجراســـت که مجـــموع زیربنـــای آنها بیش 
از ۵۰۰ هـــزار مترمربـــع اســـت. وی اعتبار مورد نیاز بـــرای تکمیل این 
پروژه‌هـــا را حدود ۲۸ هزار میلیارد تومان اعلام کرد و افزود: بخشـــی 
از پروژه‌هـــای عمرانی دانشـــگاه طی ســـال گذشـــته و در دهه فجر 
بـــه بهره‌بـــرداری رسیده و تعـــدادی از پروژه‌های در حـــال اجرا نیز در 
هفتـــه دولت و تا پایان ســـال جاری به بهره‌بـــرداری خواهند رسید.

دکتر هاشـــمی بـــا تأکید بـــر اولویـــت پروژه‌هـــای درمانی بیـــان کرد: 
بیمارســـتان حضرت زینب)س( که بـــه طور کامل از چرخه خدمت 
خارج شـــده بـــود، طی یک ســـال گذشـــته با انجـــام اقدامـــات لازم 
 فعال شـــد و نزدیک بـــه ۲۰۰ تخت درمانی این بیمارســـتان 

ً
مجـــدداً

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز :

فارس در مسیر توسعه 
زیرساخت های سلامت؛ ۱۹۹ پروژه 

عمرانی در حال اجراست

نیز به صورت مرحله‌ای در حال بازگشـــت به چرخه خدمت است.
وی افزود: فاز نخســـت بیمارستان ۲۸۹ تختخوابی بوستان قبل از 
عیـــد به بهره‌بـــرداری رسید و فاز دوم این بیمارســـتان در حوزه‌های 
 
ً
مسمومیت و نورولوژی نیز با تلاش های بی وقفه همکاران،اخیراً

با حضور وزیر بهداشـــت و اســـتاندار فارس به بهره‌برداری رسید.
پروژه  داد:  ادامـــه  شیـــراز  پزشـــکی  علـــوم  دانشـــگاه  رئیـــس 
دانشـــکده‌های تغذیه و علوم غذایی و علوم توانبخشـــی نیز که از 
ســـال ۱۳۸۸ آغاز شـــده بود،طی دو ســـال اخیر ســـرعت گرفت و در 

ســـفر اخیـــر وزیر بهداشـــت بـــه شیـــراز بـــه بهره‌بـــرداری رسید.
شهرســـتان‌ها  بیمارســـتانی  پروژه‌هـــای  دربـــاره  هاشـــمی  دکتـــر 
و  نهـــایی  مرحلـــه  در  داراب  تختخـــوابی  بیمارســـتان ۱۶۰  گفـــت: 
آمـــاده بهره‌بـــرداری اســـت و پروژه‌های بیمارســـتانی ۱۶۰ تختخوابی 
مرودشـــت، ۶۴ تختخوابی ارســـنجان و ۳۲ تختخـــوابی قادرآباد نیز 

در برنامـــه بهره‌بـــرداری تـــا پایـــان ســـال قـــرار دارند.
وی ادامـــه داد: بیمارســـتان ۴۰۷ تختخـــوابی خاتم‌الانبیـــا)ص( در 
پردیـــس صدرا نیـــز از پروژه‌های مهم دانشـــگاه اســـت که بیش 
از ۶۰ درصد پیشـــرفت فیزیکی دارد و با بهره‌برداری از آن، بخشـــی 
از بـــار مراجعـــه به بیمارســـتان‌های مرکزی شیـــراز کاهش خواهد 
یافـــت. رئیس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز همچنیـــن از آغاز 
اقدامـــات عمرانـــی بـــرای احـــداث بیمارســـتان بزرگ ۱۰۰۰ تختخوابی 
حضرت محمـــد رسول‌الله)ص( بـــه عنوان جایگزین بیمارســـتان 

نمازی خبـــر داد.
جـــذب ۷۰ عضو هیـــأت علمی جدیـــد در دانشگاه علـــوم پزشکی 

شیراز
دکتـــر هاشـــمی بـــا اشـــاره بـــه اقدامـــات حوزه آموزش گفـــت: ۷۰ 
متخصـــص و فوق‌تخصـــص بـــه عنـــوان عضـــو هیـــأت علمـــی در 
دانشـــگاه جذب شـــده‌اند که از برگزیدگان رتبه‌هـــای بورد کشوری 
و  آموزشـــی  ظرفیت‌هـــای  تقویـــت  بـــه  آنـــان  حـــضور  و  هســـتند 
تخصصی دانشـــگاه کمک می‌کند. وی همچنین کسب رتبه‌های 
برتر کشوری در جشـــنواره شـــهید مطهری و دیگر جشـــنواره‌های 
آموزشـــی کشوری و اســـتانی را از دیگر دســـتاوردهای حوزه آموزش 
دانشـــگاه عنـــوان کرد.رئیـــس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز با 
اشـــاره بـــه تنوع رشـــته‌های تحصیلی دانشـــگاه افزود: بیـــش از ۲۰۰ 
رشـــته و مقطع تحصیلی از کارشناسی، کارشناسی ارشـــد و دکتری 
حرفه‌ای تا تخصص، فوق‌تخصص، فلوشیپ و PhD در دانشـــگاه 
ارائـــه می‌شـــود و چهار رشـــته و مقطع جدید نیز در شهرســـتان ها 
در دانشـــکده پیراپزشـــکی داراب، مجتمـــع آموزش عالی سلامت 
کازرون، مجتمـــع آموزش عالـــی فیروزآبـــاد و دانشـــکده پرســـتاری 

لامـــرد به مجموعه رشـــته‌های دانشـــگاه افزوده شـــده اســـت.
فعالیت حدود ۷۰ شرکت دانش‌بنیان در پارک فناوری سلامت

وی با اشـــاره به فعالیت‌های پژوهشـــی و فناوری دانشـــگاه اظهار 
کـــرد: حـــدود ۷۰ شـــرکت دانش‌بنیـــان در پـــارک فنـــاوری سلامـــت 
دانشـــگاه فعالیـــت دارنـــد و توســـعه ایـــن زیرســـاخت می‌توانـــد 
ظرفیت‌هـــای فناورانـــه و دانش‌بنیان دانشـــگاه را بیـــش از پیش 

تقویـــت کند.
دکتر هاشـــمی همچنین از افزایش اعتبارات پژوهشـــی خبر داد و 
گفت: اعتبارات پژوهشـــی در برخی رشـــته‌ها و مقاطع تـــا ۱۰۰ درصد 

افزایش یافته و نشریات دانشـــگاه نیـــز از نظر کیفیت و نمایه‌های 
علمی و بین‌المللی رشـــد قابل توجهی داشته‌اند.

توسعه زیرساخت های رفاهی دانشجویان
رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز بـــا اشـــاره بـــه توســـعه 
خوابگاه‌هـــای  گفـــت:  دانشـــجویان  رفاهـــی  زیرســـاخت‌های 
دانشـــجویی دانشـــگاه طـــی ســـال گذشـــته بـــا اعتبـــاری بالـــغ بـــر 
۵۰۰ میلیـــارد ریال بازســـازی و تجهیز شـــدند و ســـالن‌های ورزشـــی 
و بدنســـازی خوابگاه‌هـــای شـــهید دوران و شـــهید دســـتغیب 
نیـــز توســـعه یافـــت. وی افزود: حـــدود چهـــار هـــزار دانشـــجو در 
خوابگاه‌های دانشگاه اسکان دارند و پروژه‌های جدید خوابگاهی 
نیز در حال ســـاخت اســـت کـــه از جمله آنهـــا خوابـــگاه ۸۲ واحدی 

متأهلـــی فاطمی اســـت.
پزشکی خانواده و جوانی جمعیت؛ دو اولویت حوزه بهداشت

دکتر هاشـــمی، پزشـــکی خانواده و نظام ارجـــاع و همچنین جوانی 
جمعیـــت را از اولویت‌هـــای مهـــم حوزه بهداشـــت عنـــوان کـــرد و 
گفت: با توجه به ســـابقه اجرای برنامه پزشـــک خانواده در استان 
فارس از ســـال ۱۳۹۱، اجـــرای این برنامه در شهرســـتان فیروزآباد با 

نســـخه ۰۳ در دســـتور کار قرار گرفته است.
ارتقای جایگاه دانشگاه در نظام های رتبه بندی های بین‌المللی

رئیـــس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز با اشـــاره بـــه فعالیت‌های 
دریافـــت  بـــه  موفـــق  دانشـــگاه  کـــرد:  اظهـــار  بین‌الملـــل  حوزه 
اعتباربخشـــی پنج‌ســـاله در حوزه فعالیت‌هـــای بین‌المللی شـــده 
اســـت که این امر می‌تواند به تســـهیل فرآیندهای مرتبط با جذب 
و پذیـــرش دانشـــجویان خارجی کمک کند. وی ادامـــه داد: جایگاه 
دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز در رتبه‌بندی‌هـــای جهانی از جمله 
تایمـــز و QS نیز ارتقا یافته و دانشـــگاه در شـــاخص‌های آموزشـــی، 
پژوهشـــی و بین‌المللی رشد داشته اســـت.دکتر هاشمی با اشاره 
بـــه ظرفیت‌هـــای شیـــراز و فـــارس در حوزه گردشـــگری سلامـــت 
گفـــت: ظرفیت‌های علمـــی، آموزشـــی و درمانی شیـــراز می‌تواند در 
توسعه گردشـــگری سلامت، جذب دانشجویان خارجی و تقویت 
ارتباطات در حوزه دیپلماســـی سلامت مورد اســـتفاده قـــرار گیرد.

تأمین دارو و تجهیزات راهبردی برای شرایط بحران
رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز همچنیـــن بـــا اشـــاره به 
اقدامـــات حوزه غـــذا و دارو گفـــت: تأمیـــن و ذخیره‌ســـازی داروهـــا 
و تجهیـــزات پزشـــکی راهبـــردی بـــرای حفـــظ آمادگـــی و تـــداوم ارائه 

خدمـــات در شـــرایط بحرانـــی در دســـتور کار قـــرار گرفتـــه اســـت.
وی افزود: ایـــن اقدامـــات در جریـــان جنـــگ ۱۲ روزه و جنگ رمضان 
اهمیـــت ویژه‌ای داشـــت و موجب شـــد با وجود شـــرایط دشـــوار، 
رونـــد تأمیـــن داروهـــای راهبـــردی و اقلام ضروری حوزه سلامـــت با 
اختلالـــی مواجه نشـــود.در ادامه این نشســـت، رئیس دانشـــگاه 
علـــوم پزشـــکی شیـــراز بـــه همـــراه معاونـــان توســـعه مدیریـــت و 
منابـــع، درمان، بهداشـــت و غذا و دارو به پرســـش‌های خبرنگاران 
و اصحـــاب رســـانه دربـــاره مهم‌تریـــن مســـائل و برنامه‌هـــای حوزه 

سلامت اســـتان پاســـخ دادند.
در پایان، از اصحاب رســـانه بـــه پاس همراهی از مجموعه سلامت 
فـــارس و نقش‌آفرینـــی آنـــان در اطلاع‌رســـانی و آگاهی‌بخشـــی بـــه 

جامعه قدردانی شـــد.



نشــــریــه خبـــــری
3شماره 4 و اطــــلاع رســــانی اخبار و رویدادهای

 هفته اول شهریور،  سال 1405 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی شیراز در آیین تقدیر از پزشکان اعزامی به مناطق جنوب کشور در جنگ رمضان:

مجموعه سلامت فارس در جنگ ۴۰ روزه رمضان خوش درخشید

در نشست شورای مدیران معاونت توسعه مدیریت و مناب�ع دانشگاه علوم پزشکی شیراز:
تاکید معاون توسعه مدیریت و مناب�ع دانشگاه بر انضباط مالی و عزم همگانی

 برای تداوم پرداخت های منظم مزایای کارکنان

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی
 و خدمات بهداشتی درمانی شیراز؛

هوش مصنوعی هرگز جایگزین قضاوت 
بالینی و مسوولیت پزشک نخواهد بود

و  شـــگرف  ظرفیت‌هـــای  رغـــم  علـــی  مصنوعـــی  هـــوش 
پزشـــک  جایگزینـــی  بـــه  قـــادر  نه‌تنهـــا  خـــود،  روزافزون 
نیســـت، بلکـــه هرگونـــه اتـــکای نابجـــا و بـــدون پشـــتوانه 
علمـــی بـــه ایـــن ابـــزار در تشـــخیص و درمـــان بیماری‌هـــا 
معـــرض  در  را  بیمـــاران  جـــان  و  سلامـــت  می‌توانـــد 
دهـــد. قـــرار  غیرقابل‌جبـــران  و  جـــدی  مخاطـــرات 

بـــه گزارش روابط عمومـــی معاونت درمان دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی شیراز و به نقل از وبدا/ پیشـــرفت‌های ارزشـــمند 
فناورانـــه در عرصـــه دانش پزشـــکی و بهـــره‌گیری روزافزون 
مراکـــز علمـــی و درمانـــی پیشـــرفته جهـــان از قابلیت‌هـــای 
هـــوش مصنوعـــی، قابل تقدیر اســـت، بـــا این وجـــود این 
فنـــاوری، هرگز و تحت هیچ شـــرایطی نمی‌توانـــد جایگزین 
قضـــاوت بالینی، تجربه، تعهد و مسوولیت‌پذیری پزشـــک 

شود.

 یک دانش آزمایشگاهی و 
ً
 باید دانســـت که پزشـــکی صرفاً

 در قالب 
ً
آماری نیســـت و همچنین بیماری پدیده‌ای صرفاً

اعـــداد، تصاویـــر و داده‌های خـــام خلاصه نمی‌شـــود؛ بلکه 
تجربـــه‌ای انســـانی، پیچیـــده و چندوجهی اســـت کـــه درک 
صحیـــح آن نیازمند معاینه بالینی دقیق، توجه به ســـوابق 
و شـــرایط فردی بیمار و در نهایت تصمیـــم‌گیری مسوولانه 
بر اســـاس مجـــموع ایـــن مؤلفه‌هاســـت؛ ویژگی‌هـــایی که 
 از عهده یک 

ً
در قالـــب هیچ الگوریتمـــی نمی‌گنجد و صرفـــاً

پزشـــک متعهد و آگاه برمی‌آید.
 متأســـفانه در برخـــی مـــوارد شـــاهد آن هســـتیم کـــه برخی 
افـــراد، بـــدون هیچ‌گونـــه مـــشورت بـــا پزشـــک متخصـــص 
 بـــر اســـاس پاســـخ‌های عمومـــی و غیرتخصصـــی 

ً
و صرفـــاً

تولیدشـــده توســـط هوش مصنوعی، نســـبت بـــه مصرف 
دارو، تغییـــر دوز دارویی یـــا حتی تصمیـــم‌گیری در خصوص 
رونـــد درمان خود اقـــدام می‌کنند؛ حال آنکـــه این اقدامات 
می‌توانـــد عواقب بسیـــار خطرنـــاک و حتـــی جبران‌ناپذیری 
را بـــرای سلامت آنان به همراه داشـــته باشـــد.  پاســـخ‌های 
هـــوش مصنوعـــی جنبـــه عمومـــی و غیرتخصصـــی دارد و 
ویژگی‌هـــای منحصربه‌فـــرد هـــر بیمـــار را در نظـــر نمی‌گیرد، 
هـــر یـــک از بیمـــاران از نظـــر ســـن، جنسیـــت، وضعیـــت 
فیزیولوژیـــک، ســـوابق بیمـــاری، حســـاسیت‌های دارویی، 
تداخلات دارویی و شرایط زمینه‌ای، وضعیتی کاملاً متمایز 
و مختـــص به خـــود دارند و در همین راســـتا، نســـخه‌ای که 
برای یـــک فرد ممکن اســـت مفید و مؤثر باشـــد، می‌تواند 

بـــرای فـــردی دیگر بسیـــار آسیـــب‌زا و مخاطره‌آمیز باشـــد.
 اصـــل نخســـت در علـــم پزشـــکی، ایمنی و سلامـــت بیمار 
اســـت، نظام سلامـــت مبتنی بر مســـئولیت‌پذیری، اخلاق 
حرفـــه‌ای و پاســـخگویی اســـت و در ایـــن میـــان، پزشـــک 
به‌عنوان تصمیم‌گیرنده نهایی، پاســـخگوی عواقب بالینی 
اقدامـــات درمانـــی اســـت؛ در حالی که هـــوش مصنوعی نه 
بر مبنای قوانین و اصول اخلاق حرفه‌ای مســـئولیت‌ پذیر 
اســـت و نـــه می‌تواند ابعـــاد پیچیـــده و ناملموس شـــرایط 

انســـانی و بالینـــی را درک و تحلیل کند.

رئیس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز با اشـــاره بـــه نقش‌آفرینی 
جامعه پزشـــکی در بحران‌های مختلف، گفت: مجموعه سلامت 
فـــارس در جریـــان جنـــگ ۴۰ روزه رمضـــان، بـــا حـــضور همه‌جانبه و 
خدمت‌رســـانی مســـتمر به مـــردم، بار دیگـــر توانمنـــدی و آمادگی 

خـــود را به نمایش گذاشـــت.
بـــه گـــزارش روابط عمومـــی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز دکتر 
سید بصیر هاشـــمی در آیین تقدیر از پزشـــکان اعزامی به مناطق 
جنوب کشور در جنگ رمضان، با اشـــاره به نقش جامعه پزشکی 
در بحران‌هـــای مختلـــف اظهـــار کـــرد: تیم ملی سلامـــت در مقاطع 
مختلف و هر زمان که کشور و مردم نیاز داشـــته‌اند، آماده خدمت 
بوده و با تمام توان در کنار مردم ایســـتاده است. وی با مرور نقش 
جامعه پزشـــکی در دوران هشـــت ســـال دفاع مقـــدس افزود: در 
دوران جنگ تحمیلی، جامعه پزشـــکی و مجموعه سلامت کشور 
حضوری پررنگ در میدان خدمت داشـــتند و بخش‌های مختلف 
نظام سلامت بـــرای ارائه خدمات به مجروحـــان و مصدومان، پای 
کار بودنـــد. رئیس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز ادامـــه داد: این 
روحیـــه، آمادگی و حضور در بحران‌های اخیر نیز تداوم داشـــته و در 
جنـــگ ۴۰ روزه رمضان، جامعه پزشـــکی با تمام تـــوان در کنار مردم 

قـــرار گرفت و به ارائه خدمـــات پرداخت.
دکتر هاشـــمی با اشـــاره به عملکـــرد مجموعه سلامت فـــارس در 
جریـــان جنگ ۴۰ روزه رمضان گفت: بیش از هزار مصدوم و مجروح 
جنگی در بیمارســـتان‌های دانشگاهی استان فارس تحت درمان 
و مـــداوا قـــرار گرفتنـــد. وی همچنین با گرامیداشـــت یـــاد و خاطره 
شـــهدای جامعه پزشـــکی اظهار کرد: از مجموع ۲۷ شهید جامعه 
پزشـــکی کشور، پنج شـــهید والامقام از اســـتان فارس و دانشگاه 

علوم پزشـــکی شیراز بودند که یاد و خاطره آنـــان را گرامی می‌داریم.
رئیس دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز با قدردانی از همـــه نیروهایی 
که در این شرایط در کنار مردم قرار گرفتند، گفت: همراهی و همدلی 
میـــان مـــردم، دولـــت، نیروهـــای مســـلح و مجموعه‌هـــای مختلف 
کشور، نقـــش مهمی در مدیریت و عـــبور از این بحران داشـــت. در 
ادامه این آیین، سردار هاشم جمالی، جانشین فرمانده سپاه فجر 
فارس، با تبریک روز پزشـــک، از تلاش‌ها و خدمات جامعه پزشـــکی 
در عرصه‌های مختلف، به‌ویژه در شـــرایط بحرانی، قدردانی کرد. این 
آییـــن به همـــت بسیج جامعه پزشـــکی در میـــدان معلم شیـــراز با 
حـــضور جمعی از مسوولان اســـتانی،کادر درمان و مردم برگزار شـــد 
و در پایـــان، از پزشـــکان اعزامی بـــه مناطق جنوب کـــشور در جریان 
جنـــگ رمضان که با حضور در میدان خدمت‌رســـانی و ارائه خدمات 
درمانی به مصدومان و مجروحان، نقش‌آفرینی کردند، تقدیر شـــد.

معاون توســـعه مدیریت و منابع دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز 
در نشســـت شورای مدیـــران این معاونت بر انضبـــاط مالی و عزم 
همگانی بـــرای تـــداوم پرداخت‌های منظـــم مزایای کارکنـــان تاکید 
کرد.بـــه گزارش روابـــط عمومی معاونت توســـعه مدیریت و منابع 
دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و خدمـــات بهداشـــتی درمانـــی شیـــراز، 
نشســـت شورای مدیران این معاونت با هدف بررســـی وضعیت 
پروژه‌هـــای عمرانـــی، راهکارهـــای مدیریـــت هزینه-درآمـــد و تبیین 
سیاســـت‌های جدید انضباط مالی برگزار شـــد و دکتر »عبدالخالق 
کشـــاورزی« معـــاون توســـعه مدیریت و منابـــع دانشـــگاه در این 
نشســـت، ضمن ارزیابی اقدامات صورت گرفته، بر لزوم هم‌افزایی 

برای پیشـــبرد برنامه‌هـــای کلان دانشـــگاه تأکید کرد.
انضباط مالی؛ زیربنای پایداری پرداخت ها

دکتر کشـــاورزی با اشاره به اقدام کم‌ســـابقه دانشگاه در پرداخت 
منظـــم مزایای کارکنـــان، ایـــن دســـتاورد را نتیجـــه مدیریت منابع 
دانســـت و افزود: تـــداوم این رونـــدِِ مطلـــوب، در گروِِ رعایت دقیق 
قوانیـــن و مـــقررات از سوی همـــگان، اهتمـــام به صرفـــه‌جویی در 
هزینه‌هـــای غیـــرضروری و تلاش بـــرای افزایـــش درآمدهای قانونی 
اســـت. انضباط مالی یک انتخاب نیســـت، بلکـــه الزامی برای بقای 
سیســـتم در شرایط اقتصادی فعلی اســـت و عزم همگانی در این 

مسیر، راهگشـــای چالش‌هـــای پیـــش‌رو خواهد بود.
مدیریت زمان و شتاب بخشی به پروژه های تحولی

معـــاون توســـعه مدیریـــت و منابـــع دانشـــگاه بـــا یـــادآوری کوتاه 
بـــودن فرصت‌های مدیریتی و لزوم بهره‌وری حـــداکثری، بر ضرورت 
شتاب‌بخشـــی به تمامی پروژه‌های در دســـت اجرا تأکیـــد کرد. وی 
تصریـــح کـــرد: در حوزه‌هـــای عمرانی، فنـــاوری اطلاعـــات و مدیریت 
هزینه-درآمد، باید با رویکردِِ حلِِ مسئله، به سرعتِِ اجرای پروژه‌ها 
افزود. عمـــر مدیریت کوتاه اســـت و مشـــکلات نیازمنـــدِِ مداخله، 
فـــراوان؛ لذا بایـــد با مدیریت صحیـــحِِ زمان و ارتقای شـــاخص‌های 
بهـــره‌وری، از ظرفیت‌هـــای موجود به بهترین نحو اســـتفاده کنیم.

اصلاح فرآیندها؛ مسئولیت جمعی مدیران
دکتـــر کشـــاورزی در بخـــش پایانـــی ســـخنان خـــود، بـــا اشـــاره بـــه 
اقداماتِِ زیرســـاختی انجام شـــده در راســـتای مدیریـــت منابع، بر 
لزوم تـــداوم ایـــن مسیر با رویکـــرد اصلاح فرآیندها تأکیـــد کرد. وی 
خاطرنشـــان کرد: اصلاح فرآیندهای اداری و مالی، تنها با احســـاس 
مســـئولیت فـــردی و جمعیِِ مدیـــران و کارکنان محقق می‌شـــود. 
از تمامـــی مدیـــران انتظار مـــی‌رود با نـــگاه نقادانـــه و اصلاح‌گرانه به 
ســـاختارهای موجـــود، بـــرای چابک‌ســـازیِِ بدنـــه اداری و افزایـــش 

بهـــره‌وری سیســـتم، گام‌های عملیاتـــی بردارند.



نشــــریــه خبـــــری
اخبار و رویدادهایشماره 44 و اطــــلاع رســــانی

 هفته اول شهریور،  سال 1405 

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز به مناسبت 
پویش »واکسن امروز، ایمنی فردا« بیان کرد:

واکسیناسیون به‌موقع، گامی مؤثر
 در پیشگیری و حفظ سلامت جامعه

معاون بهداشـــت دانشـــگاه علوم پزشـــکی و خدمات بهداشتی 
درمانـــی شیـــراز، همزمان با اجـــرای پویش »واکســـن امروز، ایمنی 
فـــردا«، بـــر اهمیـــت واکسینـــاسیون به‌موقـــع، افزایـــش ســـواد 
سلامت و تقویـــت اعتماد عمومی به واکسینـــاسیون تأکید کرد.

بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی معاونت بهداشـــت دانشـــگاه علوم 
پزشـــکی و خدمـــات بهداشـــتی درمانـــی شیـــراز، دکتـــر »اورنـــگ 
ایلامـــی« با اشـــاره به نقش مؤثـــر واکسیناسیون در پیشـــگیری از 
بیماری‌های قابل پیشـــگیری با واکســـن، گفـــت: واکسیناسیون 
یکـــی از مؤثرتریـــن راهکارهـــای پیشـــگیری از بیماری‌هـــای قابـــل 
پیشـــگیری با واکســـن و از ارکان اساســـی حفـــظ و ارتقای سلامت 

جامعه اســـت.
معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شیراز افزود: بهره‌مندی 
به‌موقـــع از واکســـن‌ها، علاوه بـــر حفاظـــت از سلامـــت فـــرد، در 
ارتقـــای ایمنی جامعه و کاهش خطر گســـترش بیماری‌های قابل 

پیشـــگیری با واکســـن نیز نقش مهمـــی دارد.
دکتـــر ایلامی با اشـــاره به اهـــداف پویـــش »واکســـن امروز، ایمنی 
فـــردا« بیـــان کـــرد: این پویـــش با هـــدف افزایش آگاهـــی عمومی، 
ارتقای ســـواد سلامت، تقویت اعتماد به واکسیناسیون و ترویج 
فرهنگ پیشـــگیری از بیماری‌های قابل پیشـــگیری با واکسن در 

اجراست. حال 
دکتر ایلامی ادامه داد: در این پویش تلاش می‌شـــود با بهره‌گیری 
از ظرفیـــت کارکنان نظام سلامت، ســـفیران و داوطلبان سلامت، 
ســـازمان‌های  رســـانه‌ها،  دانشـــگاه‌ها،  و  مـــدارس  خانواده‌هـــا، 
مردم‌نهـــاد و ســـایر گروه‌هـــای مؤثـــر اجتماعـــی، پیـــام اهمیـــت 
واکسینـــاسیون بـــه شیوه‌ای صحیح و قابل فهـــم به آحاد جامعه 

منتقل شـــود.
او »آگاهـــی، اعتمـــاد و اقـــدام به‌موقـــع« را ســـه گام مهـــم در مسیر 
پیشـــگیری و حفـــظ سلامـــت جامعـــه دانســـت و گفـــت: از همه 
همـــکاران حوزه سلامـــت و دســـتگاه‌های همـــکار انتظـــار می‌رود 
با مشـــارکت فعـــال در اجرای ایـــن پویش، زمینـــه افزایش آگاهی 
خانواده‌ها و دسترســـی آنان بـــه اطلاعات صحیح و معتبـــر درباره 

واکسینـــاسیون را فراهـــم کنند.
معـــاون بهداشـــت دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز همچنین از 
خانواده‌های اســـتان دعوت کرد با مراجعه بـــه مراکز ارائه خدمات 
سلامت و دریافت اطلاعات از منابع معتبر، نســـبت به وضعیت 

واکسینـــاسیون خود و فرزندانشـــان اطمینان حاصل کنند.
دکتـــر ایلامی تأکید کـــرد: واکسیناسیون باید به عنـــوان یک اقدام 
مهم پیشگیرانه و مسئولیت اجتماعی مورد توجه خانواده‌ها قرار 
گیـــرد و آگاهی از وضعیت واکسیناسیون و دریافت واکســـن‌های 
مورد نیاز در زمان مناســـب، نقش مهمـــی در حفاظت از سلامت 

فرد و جامعه دارد.
رییـــس مرکز بهداشـــت اســـتان فـــارس در پایـــان ابراز امیـــدواری 
کـــرد: با همراهی مردم، تلاش کارکنان نظام سلامت و اســـتفاده از 
ظرفیت ارزشمند رسانه‌ها و نهادهای اجتماعی، شاهد جامعه‌ای 
آگاه‌تـــر، ســـالم‌تر و ایمن‌تر در برابر بیماری‌های قابل پیشـــگیری با 

باشیم. واکسن 

کـــه  آموزشـــی درمانـــی بوســـتان شیـــراز   مرکـــز 
فعالیـــت خـــود را از فروردین‌مـــاه ۱۴۰۴ در شـــهر 
صدرا آغـــاز کرد، طی بیش از یک ســـال فعالیت، 
مسیـــر توســـعه خدمـــات تخصصـــی خـــود را با 
راه‌اندازی بخش‌های بســـتری، اورژانس اعصاب 
و روان و بخش‌هـــای تخصصـــی مســـمومیت 
کـــه  مـــرکزی  اســـت؛  کـــرده  دنبـــال  نورولوژی  و 
اکـــنون بـــا افزایـــش ظرفیت بســـتری و توســـعه 
تکمیـــل  مسیـــر  در  درمانـــی،  زیرســـاخت‌های 

خدمـــات تخصصـــی خـــود قـــرار دارد.
علـــوم  دانشـــگاه  عمومـــی  روابـــط  گـــزارش  بـــه 
پزشـــکی و خدمـــات بهداشـــتی درمانـــی شیراز، 

»عبـــاس ملک‌نســـب«، مدیـــر مرکز آموزشـــی درمانی بوســـتان، 
در گفت‌وگـــو بـــا برنامه »افـــق سلامت فـــارس« با تشریـــح روند 
فعالیت این مرکز، از افزایش ظرفیت بســـتری، توسعه خدمات 
تخصصـــی و توانبخشـــی و برنامه‌هـــای مجموعه بـــرای تکمیل 

ظرفیت‌هـــای درمانی خبـــر داد.
از نخستین بخش بستری تا شکل‌گیری ظرفیت فعلی

ملک‌نســـب با اشـــاره بـــه آغـــاز فعالیت مرکـــز آموزشـــی درمانی 
بوســـتان در فروردین ۱۴۰۴ گفت: نخســـتین بخش بستری این 
مرکـــز در اول اردیبهشـــت‌ ۱۴۰۴ بـــا ظرفیـــت ۳۶ تخـــت راه‌اندازی 
شـــد و پس از آن، روند توسعه بخش‌های مختلف بیمارستان 
بـــه‌صورت مرحلـــه‌ای ادامـــه پیـــدا کـــرد. وی افزود: بخـــش زنان ۲ 
در آذر ۱۴۰۴ بـــا ۳۶ تخـــت و بخش مـــردان نیز در اســـفندماه ۱۴۰۴ 
بـــا ۳۶ تخت بـــه بهره‌برداری رسیـــد. مدیر مرکز آموزشـــی درمانی 
بوســـتان ادامـــه داد: در حال حاضـــر دو بخش زنان، هـــر کدام با 
۳۶ تخـــت، و یـــک بخش مـــردان بـــا ۳۶ تخت فعال هســـتند و 
مجـــموع ظرفیت تخت‌های بســـتری فعـــال بیمارســـتان به ۱۰۸ 
تخت رسیده اســـت. وی همچنین از راه‌اندازی اورژانس اعصاب 
و روان ایـــن مرکز درمانی خبـــر داد و گفت: این بخـــش در مرداد 
۱۴۰۵ بـــا ظرفیت ۲۰ تخت بـــه بهره‌برداری رسیـــد و با ایجاد امکان 
پذیرش و ارائه خدمات فوری، ظرفیت پاســـخگویی بیمارستان 
به بیماران اعصاب و روان را افزایش داده اســـت. ملک‌نســـب با 
اشـــاره به زیرســـاخت فیزیکی بخش‌های بستری گفت: هر یک 
از بخش‌های بســـتری بیمارســـتان حدود یک‌هزار و ۲۰۰ مترمربع 
زیربنـــا دارد و زیربنـــای اورژانـــس اعصـــاب و روان نیـــز حـــدود ۶۰۰ 

است. مترمربع 
فاز دوم؛ آغاز مرحله‌ای تازه در توسعه خدمات

مدیر مرکز آموزشـــی درمانی بوستان با اشـــاره به افتتاح فاز دوم 
ایـــن مرکز گفت: با بهره‌برداری از فاز دوم بیمارســـتان و توســـعه 
زیرســـاخت‌های درمانی، ظرفیت ارائه خدمات تخصصی در این 
مرکـــز افزایش یافـــت. وی افزود: این فـــاز نیز در روزهـــای اخیر با 
حـــضور وزیـــر بهداشـــت، درمان و آموزش پزشـــکی افتتاح شـــد 
و در جریـــان آن، بخش‌هـــای جدیـــد و ظرفیت‌هـــای تخصصـــی 
بیمارســـتان از جملـــه بخـــش مســـمومیت و بخـــش نورولوژی 
درحـــال ورود بـــه چرخـــه ارائـــه خدمات می باشـــد. ملک‌نســـب 
ادامـــه داد: راه‌اندازی بخش مســـمومیت، امـــکان ارائه خدمات 
تخصصی بـــه بیماران دچار انـــواع مســـمومیت را فراهم خواهد 
کـــرد و بخـــش نورولوژی نیـــز با هدف ارائـــه خدمات تخصصی به 
بیمـــاران مبتلا به اختلالات و بیماری‌های عصبی فعالیت خود را 
آغـــاز خواهد نمود. وی تأکید کرد: توســـعه این بخش‌ها در کنار 
ظرفیت‌های موجود اعصـــاب و روان و اورژانس، موجب خواهد 
شـــد دامنه خدمات تخصصی بیمارســـتان گســـترده‌تر شـــود و 
امـــکان پاســـخگویی به نیازهـــای درمانـــی بیمـــاران در حوزه‌های 

مرتبط افزایـــش پیدا کند.
کاهش زمان انتظار با افزایش ظرفیت بستری

مدیر بیمارستان بوستان با اشـــاره به افزایش تدریجی ظرفیت 
ایـــن مرکـــز گفـــت: توســـعه بخش‌های بســـتری موجب شـــده 

ظرفیـــت پذیـــرش بیمـــاران افزایش پیـــدا کند و 
زمان انتظار برای بســـتری نیز نســـبت به ابتدای 
فعالیت بیمارســـتان کاهش یابد. ملک‌نســـب 
همچنیـــن درباره میـــزان ظرفیت بســـتری اظهار 
کرد: ظرفیت بســـتری بیمارســـتان بـــه ۱۰۸ تخت 
فعـــال در بخش‌هـــای بســـتری رسیـــده اســـت. 
وی افزود: افزایـــش ظرفیـــت بســـتری، علاوه بـــر 
کاهـــش زمان انتظار، امکان دسترســـی سریع‌تر 
بیمـــاران بـــه خدمات تخصصـــی و آغـــاز به‌موقع 

فرآینـــد درمـــان را فراهم کرده اســـت.
خدماتی فراتر از بستری بیماران اعصاب و روان

ملک‌نســـب با بیان اینکه فعالیت بیمارســـتان 
بوســـتان تنهـــا به بســـتری بیمـــاران محـــدود نمی‌شـــود، گفت: 
خدمات روان‌پزشـــکی، روان‌شناســـی و کاردرمانی در بخش‌های 
بیمارستان ارائه می‌شـــود و خدمات گفتاردرمانی نیز به تازگی به 
مجموعه خدمات اضافه شـــده اســـت.  وی ادامـــه داد: خدمات 
توانبخشـــی نیـــز در درمانگاه بیمارســـتان فعال اســـت و تلاش 
می‌شـــود با توســـعه این خدمات، ابعاد مختلف درمان بیماران 
مورد توجـــه قـــرار گیـــرد.  مدیـــر مرکز آموزشـــی درمانی بوســـتان 
افزود: حـــضور تیم‌هـــای تخصصـــی مختلـــف در فرآینـــد درمـــان 
بیماران اعصـــاب و روان، امـــکان ارائه خدمات جامع‌تـــر را فراهم 
کرده و می‌تواند به اســـتمرار مراقبت و توانبخشـــی بیماران پس 

از مرحلـــه حاد بیمـــاری کمک کند.
تجهیزات تشخیصی و توسعه فناوری های پزشکی

وی در ادامه با اشـــاره به زیرســـاخت‌های تجهیزاتی بیمارســـتان 
گفـــت: تجهیـــزات ایـــن مرکـــز متناســـب بـــا نیازهـــای درمانـــی و 
تشـــخیصی بیمـــاران تهیـــه شـــده و در حـــال حاضـــر خدمـــات 
تشـــخیصی از جمله رادیولوژی، سی‌تی‌اسکن، اکو کاردیوگرافی، 
می‌شـــود.   ارائـــه  بیمارســـتان  در  آزمایشـــگاه  و  ســـونوگرافی 
ملک‌نســـب از برنامه ریزی برای توســـعه تجهیزات تشـــخیصی 
بیمارســـتان خبر داد و گفـــت: برای تأمیـــن تجهیـــزات مورد نیاز 
از MRI اعتبـــارات لازم پیش‌بینـــی و اقدامـــات مربـــوط به تأمین و 
راه‌انـــدازی این تجهیزات انجام شـــده اســـت. مدیر بیمارســـتان 
بوســـتان تأکیـــد کـــرد: توســـعه تجهیـــزات تشـــخیصی در کنـــار 
افزایـــش ظرفیت‌های بســـتری و تخصصـــی، از برنامه‌های مهم 

بیمارســـتان بـــرای تکمیـــل زنجیره خدمـــات درمانی اســـت.
۱۲۳ نیروی جدید در مسیر تکمیل کادر بیمارستان

نیـــاز  انســـانی مورد  تأمیـــن نیروی  بـــه  بـــا اشـــاره  ملک‌نســـب 
بیمارســـتان گفت: بـــرای مرکز آموزشـــی درمانی بوســـتان مجوز 
جـــذب ۱۵۰ نفر صادر شـــده اســـت که تاکـــنون ۱۲۳ نفـــر از طریق 
فرآیندهای استخدامی جذب شـــده‌اند. وی افزود: فرآیند جذب 
نیرو بـــرای تکمیـــل ظرفیت باقی‌مانـــده نیز در حال انجام اســـت 
و با تکمیل نیروی انســـانی، امکان توســـعه فعالیت بخش‌ها و 

خدمات بیمارســـتان نیـــز افزایش مـــی یابد.
بوستان؛ در مسیر تکمیل یک ظرفیت درمانی جدید

ملک‌نســـب در پایـــان با اشـــاره به روند طی‌شـــده از زمـــان آغاز 
فعالیـــت بیمارســـتان بوســـتان گفـــت: ایـــن مرکـــز در مـــدت 
فعالیت خـــود از راه‌اندازی نخســـتین بخش بســـتری به ســـه 
بخـــش فعال بســـتری، اورژانس اعصـــاب و روان و بخش‌های 
تخصصـــی جدیـــد از جملـــه مســـمومیت و نورولوژی در آینده 
نزدیک رسیده اســـت.   وی افزود: توسعه خدمات تخصصی و 
توانبخشـــی، افزایش ظرفیت بســـتری، تکمیل نیروی انسانی 
برنامه‌هـــای  مهم‌تریـــن  از  تشـــخیصی  تجهیـــزات  توســـعه  و 
بیمارســـتان بـــرای ادامـــه مسیر اســـت. مدیـــر مرکز آموزشـــی 
درمانـــی بوســـتان تأکیـــد کـــرد: هـــدف نهـــایی ایـــن مجموعه، 
دسترســـی  کـــردن  فراهـــم  و  درمانـــی  ظرفیت‌هـــای  تکمیـــل 
مناســـب‌تر بیمـــاران به خدمات تخصصـــی مورد نیـــاز در حوزه 

اعصـــاب و روان و ســـایر خدمـــات مرتبط اســـت.

در »بیست و هفتمین« افق سلامت فارس؛ گفت و گو با »عباس ملک نسب« مدیر مرکز آموزشی درمانی بوستان

بوستان؛ فصل تازه‌ای در توسعه خدمات تخصصی اعصاب و روان جنوب کشور



نشــــریــه خبـــــری
5شماره 4 و اطــــلاع رســــانی اخبار و رویدادهای

 هفته اول شهریور،  سال 1405 

صعود اعضای باشگاه کوهنوردی 
دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

به قله »دماوند« بام ایران
سرپرســـت معاونـــت فرهنگـــی و دانشـــجویی و مدیـــر 
تربیت بدنی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز گفت: تیم 
کوهنوردی این دانشـــگاه در یک برنامه فنی و ســـنگین، 
موفـــق بـــه صعـــود قلـــه »دماونـــد« بـــام ایـــران از مسیـــر 

ســـخت یال شـــمالی شد. 

و  فرهنگـــی  معاونـــت  عمومـــی  روابـــط  گـــزارش  بـــه   
دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 
درمانـــی شیراز، دکتر »محســـن داودی« با تشـــکر ویژه از 
حمایت‌های ارزشمند معاون توســـعه‌ مدیریت و منابع 
دانشـــگاه و مدیـــر امور پشـــتیبانی و رفاهـــی دانشـــگاه، 
گفـــت: ایـــن صعـــود کـــه بـــا تـــوکل بـــه خداونـــد متعال، 
حمایت‌های ارزشمند معاون توســـعه‌ مدیریت و منابع 
دانشـــگاه و مدیـــر امور پشـــتیبانی و رفاهـــی دانشـــگاه، 
همچنیـــن بهـــره‌گیری از برنامه‌های آمادگـــی پیش‌نیازی 
انجـــام گرفـــت، بـــا حـــضور ۱۸ نفـــر از دانشـــگاهیان علوم 
پزشـــکی شیراز و در قالـــب یک برنامه فشـــرده دو روزه از 
۲۴ تـــا ۲۵ مرداد ۱۴۰۵ به اجرا درآمـــد و زمان اجرای برنامه با 
توجه به پیش‌بینی وضعیت هوای به نســـبت مســـاعد 
بـــرای صعـــود انتخـــاب شـــد. وی افزود: برنامـــه صعـــود 
ســـاعت ۹ بامداد روز شـــنبه ۲۴ مرداد 1405 از کنار »سنگ 
بزرگ« اطراف روســـتای »ناندل« در ارتفـــاع ۲۹۰۰ متری آغاز 
شـــد و تیـــم کوهـــنوردی دانشـــگاه پـــس از طـــی مسیر و 
عبور از پناهـــگاه چهار هزار متری، با تصمیم سرپرســـت 
و مربی گروه و بـــه منـــظور هم‌هوایی اعضا، در ســـاعت ۱۴ 
همـــان روز در ارتفاع ۴ هزار و ۳۰۰ متری، کمپ شـــبانه برپا 

کرد.
دکتر داودی ادامه داد: ســـاعت ۴ بامداد روز یکشنبه ۲۵ 
مرداد 1405، حرکت به ســـمت قله آغاز شـــد و کوهنوردان 
با پشـــت ســـر گذاشـــتن ۱۴۰۰ متر ارتفاع، شیب‌های تند، 
مسیرهـــای برفـــی و یخـــی، ســـرانجام در ســـاعت ۱۱ و ۳۰ 
دقیقه، موفق شـــدند بـــه قله ۵ هزار و۶۷۱ مـــتری دماوند 

یابند. دست 
سرپرســـت معاونـــت فرهنگی و دانشـــجویی دانشـــگاه 
علـــوم پزشـــکی شیراز بـــا بیـــان اینکـــه گروه کوهـــنوردی 
دانشـــگاه به مدت یک ساعت در قله دماوند برای ثبت 
لحظـــات و عکس‌بـــرداری توقـــف داشـــت، امـــا بـــه دلیل 
مه‌گرفتگی، ابرناکی و بوی شـــدید گوگرد، عملیات فرود با 
رعایت کامل اصول ایمنی و احتیاط فنی آغاز شـــد، اضافه 
کـــرد: گروه کوهـــنوردی دانشـــگاه پـــس از بازگشـــت بـــه 
کمپ و استراحتی کوتاه، ساعت ۱۹ تصمیم به بازگشت 
به روســـتای ناندل گرفت و در نهایت ســـاعت ۱۲ شـــب، 

تمامی اعضـــا در سلامـــت کامل به روســـتا رسیدند.
دکتـــر داودی، ایـــن موفقیـــت را بـــه جامعه دانشـــگاهی 
تبریـــک گفـــت و از تلاش هـــای مهنـــدس »ولـــی ارجمند 
مزیـــدی« سرپرســـت برنامـــه و دکتـــر »ســـجاد دلاوری« 
»علی پالیزیـــان« و دکتر  مربی تیم و پرشـــکان همراه دکتر
»جمشید شیبانی« همچنین تمامـــی کوهنوردان حاضر 

در ایـــن صعود فنـــی، قدردانـــی کرد.

رئیـــس بیمارســـتان حضـــرت قائم)عـــج( فیروزآبـــاد بـــا 
تشریـــح عملکـــرد ایـــن مرکـــز در ســـال ۱۴۰۴، از ارائـــه 
بیـــش از ۵۶ هـــزار خدمـــت در کلینیـــک تخصصـــی و 
فوق‌تخصصـــی، انجام بیـــش از ۵ هزار عمـــل جراحی و 
ثبـــت ده مورد اهـــدای عضـــو در ایـــن بیمارســـتان خبر 
داد. دکتر »گرشاســـب کاوســـی« در گفت‌وگـــو با برنامه 
»افـــق سلامت فارس« با اشـــاره به نقش بیمارســـتان 
حضرت قائم)عج( در پاســـخگویی بـــه نیازهای درمانی 
مـــردم فیروزآبـــاد و مناطـــق پیرامونـــی، اظهار کـــرد: این 
بیمارســـتان در ســـال گذشـــته با تکیه بر ظرفیت‌های 
تخصصـــی، تشـــخیصی، جراحـــی و توانبخشـــی خـــود، 
طیـــف گســـترده‌ای از خدمـــات درمانـــی را بـــه مراجعان 

ارائـــه کـــرده اســـت. وی بـــا اشـــاره بـــه حجـــم مراجعـــات بـــه بخـــش 
سرپـــایی بیمارســـتان افزود: کلینیـــک تخصصـــی و فوق‌تخصصـــی 
حضـــرت قائم)عج( فیروزآبـــاد در ســـال ۱۴۰۴ پذیرای ۵۶ هـــزار و ۳۳۸ 
بیمار بوده اســـت کـــه این میزان مراجعه، بیانگر ســـهم قابل توجه 
ایـــن مرکز در ارائه خدمات تخصصی به مردم منطقه اســـت. رئیس 
بیمارســـتان حضـــرت قائم)عـــج( همچنیـــن گفـــت: مرکـــز کلینیک 
تخصصـــی بیماری‌هـــای غیرواگیـــر)NCD( نیـــز در ایـــن مدت بـــا ارائه 
۲ هـــزار خدمـــت، در زمینه پیشـــگیری، پایش و مراقبـــت از بیماران 

مبـــتلا بـــه بیماری‌هـــای غیرواگیر فعالیت داشـــته اســـت.
ثبت بیش از ۱۲۰ هزار خدمت تشخیصی

دکترکاوســـی با اشـــاره به گســـتره خدمات تشـــخیصی بیمارســـتان 
بیـــان کـــرد: در ســـال ۱۴۰۴، بیـــش از ۶۲ هـــزار خدمـــت در بخـــش 
رادیولوژی ارائه شـــد و بخش ســـونوگرافی نیز ۱۰ هزار و ۶۳۴ خدمت 
تشـــخیصی به مراجعـــان ارائه کـــرد. وی ادامـــه داد: در همین مدت، 
۳۷ هزار و ۱۵۷ مورد سی‌تی‌اسکن و ۱۲ هزار و ۵۹۲ مورد تصویربرداری 
MRI در بیمارســـتان انجام شده اســـت. رئیس بیمارستان حضرت 
قائم)عـــج( فیروزآبـــاد افزود: مجـــموع ایـــن خدمات، نشـــان‌دهنده 
ظرفیـــت قابـــل توجـــه بیمارســـتان در ارائـــه خدمـــات تشـــخیصی 
و نقـــش ایـــن مرکـــز در دسترســـی بیمـــاران منطقـــه بـــه خدمـــات 
تصویربـــرداری تخصصی اســـت. دکتر کاوســـی با اشـــاره به فعالیت 

بخـــش جراحی بیمارســـتان گفـــت: طی ســـال ۱۴۰۴، 
تعـــداد ۵ هـــزار و ۶۳۴ عمـــل جراحـــی در رشـــته‌های 
مختلف در بیمارســـتان حضـــرت قائم)عـــج( انجام 
شـــده است. وی افزود: اســـتمرار فعالیت اتاق‌های 
عمـــل و حضور تیم‌هـــای تخصصی جراحـــی، امکان 
ارائـــه خدمـــات مورد نیاز بیمـــاران منطقـــه را فراهم 
کـــرده و بخشـــی از نیازهـــای درمانی مـــردم در داخل 
رئیـــس  اســـت.   شـــده  داده  پاســـخ  شهرســـتان 
بیمارســـتان حضرت قائم)عـــج( همچنین خدمات 
مهـــم  بخش‌هـــای  از  دیگـــر  یکـــی  را  توانبخشـــی 
عملکـــرد ایـــن مرکز عنـــوان کـــرد و گفت: در ســـال 
گذشـــته، ۱۴ هـــزار و ۸۳۶ مورد خدمـــت فیزیوتراپی 
به بیماران ارائه شـــده اســـت که بخشـــی از فرآیند درمـــان و بازتوانی 

مراجعان را پوشـــش داده اســـت.
۱۰ اهدای عضو؛ روایت هایی از نجات زندگی

دکتر کاوسی با اشـــاره به فعالیت بیمارستان در حوزه اهدای عضو، 
ثبـــت ۱۰ مورد اهـــدای عضو موفـــق در ســـال ۱۴۰۴ را از دیگر اقدامات 
مهـــم ایـــن مرکز برشـــمرد و گفـــت: هـــر مورد اهدای عضـــو، فرصتی 
دوبـــاره بـــرای ادامه زندگـــی بیمـــاران نیازمند به پیوند اســـت و ثبت 
این موارد، حاصل تلاش مجموعـــه درمانی و همراهی خانواده‌های 
ایثارگـــر اهداکننـــدگان اســـت. وی افزود: تـــداوم فعالیـــت در حوزه 
اهدای عضـــو، علاوه بر ظرفیت درمانی بیمارســـتان، نشـــان‌دهنده 
اهمیت فرهنـــگ ایثار و نوع‌دوســـتی در میان مردم منطقه اســـت. 
رئیس بیمارســـتان حضـــرت قائم)عـــج( فیروزآباد در پایان با اشـــاره 
بـــه مجـــموع عملکـــرد ایـــن مرکـــز در ســـال گذشـــته گفـــت: حجـــم 
خدمـــات ارائه‌شـــده در حوزه‌های تخصصی، تصویربـــرداری، جراحی، 
توانبخشـــی و اهـــدای عضـــو، بیانگـــر ظرفیت‌هـــای بیمارســـتان در 
پاســـخگویی به نیازهای درمانی مردم منطقه اســـت. دکتر کاوســـی 
تأکید کرد: اســـتمرار ارائه این خدمات و ارتقـــای ظرفیت‌های درمانی 
و تشـــخیصی، بـــا هـــدف افزایـــش دسترســـی مـــردم بـــه خدمـــات 
تخصصـــی و کاهش نیاز بـــه مراجعه بیماران به مراکـــز درمانی خارج 

از شهرســـتان دنبال می‌شود.

در»بیست و هشتمین« افق سلامت فارس؛ گفت و گو با دکتر »گرشاسب کاوسی« رئیس بیمارستان حضرت قائم)عج( فیروزآباد
بیمارستان حضرت قائم)عج( فیروزآباد؛ تداوم خدمت‌رسانی تخصصی به بیش از ۵۶ هزار بیمار در سال ۱۴۰۴

سرپرســـت بیمارستان شـــهدای سلامت، 
ایـــن  پرســـتار  چهـــار  موفـــق  عملکـــرد  از 
بیمارســـتان در نخســـتین اجـــرای کد ۷۲۴ 
و نقـــش مؤثـــر آنـــان در نجـــات یـــک بیمار 
70 ســـاله مبتلا به ســـکته مغزی خبـــر داد. 
بیمارســـتان  عمومـــی  روابـــط  گـــزارش  بـــه 
راســـتای  در  نی‌ریـــز،  سلامـــت  شـــهدای 
ج  ار و  کارکنـــان  تلاش‌هـــای  از  قدردانـــی 
نهـــادن بـــه عملکرد موفـــق تیم درمـــان، از 
چهار پرســـتاری که در نخســـتین اجرای کد 
۷۲۴ نقـــش مؤثری داشـــتند، تقدیر شـــد.

»محمدعلـــی  شـــمس«،  »غلامعبـــاس 
و  عـــادل‌پور«  »محمدمهـــدی  دوســـتی«، 
»مرتضـــی دمیری« چهـــار پرســـتاری بودنـــد 
کـــه بـــا مســـئولیت‌پذیری، ســـرعت عمل و 
هماهنگـــی مطلـــوب، در رونـــد تشـــخیص 
و درمـــان سریـــع بیمـــار نقـــش مـــؤثری ایفا 

کردنـــد.
دکتـــر »مریـــم هاشـــمی« گفـــت: کـــد ۷۲۴ با 
هدف شناســـایی سریـــع و درمـــان به‌موقع 
بیمـــاران مبتلا به ســـکته مـــغزی حاد فعال 
می‌شـــود و ســـرعت عمـــل تیـــم درمـــان در 
کاهـــش  در  مهمـــی  نقـــش  شـــرایط،  ایـــن 

نجات بیمار 70 ساله با نخستین اجرای موفق کد ۷۲۴ در بیمارستان شهدای سلامت نی‌ریز

آسیب‌هـــای مـــغزی و عـــوارض ناشـــی از ســـکته دارد.
او بـــا بیـــان اینکه نخســـتین اجرای موفق این کد برای یک بیمار 70 ســـاله مبتلا به ســـکته 
مـــغزی انجام شـــد، افزود: با تشـــخیص سریـــع، فعال‌ســـازی به‌موقع کد و انجـــام اقدامات 
درمانـــی لازم، بیمـــار از خطـــر نجـــات یافـــت و بـــا بهبـــود وضعیت عمومـــی، رونـــد درمان و 

مراقبت‌هـــای لازم را ادامه داد.
کـــد ۷۲۴ با ایجاد هماهنگی سریع میان اعضای تیـــم درمان، زمینه انجام فوری ارزیابی‌های 
بالینی، تصویربرداری مغزی و بررســـی شـــرایط بیمـــار برای انتخاب و آغاز درمان مناســـب را 

فراهم می‌کند.
او عنـــوان کرد: این موفقیت حاصـــل همکاری و هماهنگی مطلوب اعضـــای تیم درمان و 
تلاش کارکنـــان در ارائـــه خدمـــات سریع و ایمن به بیماران اســـت. دکتر هاشـــمی در ادامه 
گفت: تقدیر از این چهار پرســـتار با هدف قدردانی از مســـئولیت‌پذیری، ســـرعت عمل و 

عملکرد حرفه‌ای آنان و تقویت روحیه کار تیمی در شـــرایط اورژانســـی انجام شـــد.



نشــــریــه خبـــــری
اخبار و رویدادهایشماره 64 و اطــــلاع رســــانی

 هفته اول شهریور،  سال 1405 

رئیس دانشـــکده داروســـازی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز با 
تشریح روند فعالیت این دانشـــکده از زمـــان تأسیس تاکنون، 
از تحصیـــل حدود ۶۸۰ دانشـــجو در رشـــته‌ها و مقاطع مختلف، 
توســـعه  و  دانش‌آموختـــه  هـــزار  دو  از  بیـــش  غ‌التحصیلـــی  فار
فعالیت‌هـــای پژوهشـــی، فناورانه و ارتباط با صنعت داروســـازی 

داد. خبر 
به گـــزارش روابـــط عمومی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و خدمات 
بهداشـــتی درمانـــی شیـــراز، دکتـــر »امیـــر آزادی« در گفت‌وگـــو بـــا 
برنامـــه »افـــق سلامت فـــارس« با اشـــاره به پیشینه دانشـــکده 
داروســـازی شیـــراز اظهـــار کـــرد: ایـــن دانشـــکده در ســـال ۱۳۶۹ 
بـــا هـــدف تربیت نیروهـــای متخصـــص و متعهـــد در حوزه علوم 
دارویی و پاســـخگویی به نیازهای نظام سلامت کشور تأسیس 
شـــد و طی بیش از ســـه دهه فعالیت، همگام با تحولات علمی 
و نیازهـــای جامعه، مسیر توســـعه آموزشـــی و پژوهشـــی خود را 

طی کرده اـــست.
وی افزود: نخســـتین گروه دانش‌آموختگان دانشـــکده شامل 
۲۵ نفـــر در رشـــته دکتری حرفـــه‌ای داروســـازی بودنـــد کـــه آغازگر 
مسیـــر علمـــی و حرفـــه‌ای ایـــن مجموعـــه بـــه شـــمار می‌روند و 
پس از آن، دانش‌آموختگان دانشـــکده در بخش‌های مختلف 
آموزش، پژوهـــش، صنعـــت داروســـازی و نظـــام سلامت کشور 

کرده‌اند. پیـــدا  حضور 
بیش از 2 هزار دانش‌آموخته در کارنامه دانشکده

رئیس دانشـــکده داروســـازی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز با 
اشـــاره به توســـعه فعالیت‌های آموزشـــی ایـــن مجموعه گفت: 
از زمـــان تأسیـــس تاکـــنون، بیـــش از دو هـــزار نفر در رشـــته‌ها و 
غ‌التحصیل  مقاطع مختلف از دانشـــکده داروســـازی شیـــراز فار
شده‌اند و امروز بخشی از این دانش‌آموختگان در دانشگاه‌ها، 
مراکـــز تحقیقاتـــی، داروخانه‌هـــا، صنایـــع دارویی، شـــرکت‌های 
 دانش‌بنیان و دیگر بخش‌های مرتبط با نظام سلامت فعالیت 

می‌کنند. 
دانشـــجو  حـــدود ۶۸۰  حاضـــر  حـــال  در  داد:  ادامـــه  دکتـــرآزادی 
و  هســـتند  تحصیـــل  بـــه  مشـــغول  داروســـازی  دانشـــکده  در 
آموزش آنـــان بـــا بهـــره‌گیری از ظرفیـــت اعضـــای هیـــات علمـــی، 
آزمایشـــگاه‌ها و زیرساخت‌های آموزشـــی و پژوهشی دانشکده 

می‌شـــود. دنبال 
توسعه آموزش داروسازی از دوره حرفه‌ای تا تخصصی

وی با اشـــاره به تنوع رشـــته‌های آموزشی دانشـــکده اظهار کرد: 
در حال حاضر دکتری حرفه‌ای داروســـازی و رشـــته‌های مختلف 
تحـــصیلات تکمیلـــی در دانشـــکده فعـــال اســـت کـــه از جملـــه 
آن‌هـــا می‌توان بـــه کارشناســـی ارشـــد سم‌شناســـی و دوره‌های 
دکتری تخصصی در رشـــته‌های بیوتکنولوژی دارویی، داروسازی 
بالینـــی، داروســـازی ســـنتی، شیمـــی دارویی، فارماسیوتیکس، 
فارماکوگـــنوزی، فارماکولوژی و توکسیکولوژی، کنترل دارو و غذا 

و نانوفنـــاوری دارویی اشـــاره کرد.
رئیس دانشـــکده داروســـازی شیراز افزود: هدف از توسعه این 
رشـــته‌ها، تربیـــت دانش‌آموختگانی اســـت کـــه علاوه بر دانش 
تخصصـــی، مهارت‌هـــای لازم بـــرای فعالیـــت در نظـــام سلامـــت، 

صنعـــت داروســـازی، پژوهـــش و فناوری را کســـب کنند.
کیفیت آموزش؛ همگام با افزایش ظرفیت

در  داروســـازی  آموزش  تغییـــرات  بـــه  اشـــاره  بـــا  آزادی  دکتـــر 
تنهـــا  امروز  داروســـازی  آموزش  کـــرد:  بیـــان  اخیـــر  ســـال‌های 
انتقـــال دانش نظری نیســـت، بلکه تربیت داروســـازی توانمند، 
مســـئولیت‌پذیر و برخوردار از مهارت‌های حرفه‌ای و پژوهشـــی، 
و  آزمایشـــگاهی  آموزشـــی،  مناســـب  زیرســـاخت‌های  نیازمنـــد 
بالینی اســـت. وی ادامه داد: در دانشـــکده تلاش شـــده اســـت 
توســـعه کمـــی آموزش همزمـــان با ارتقـــای کیفیت دنبال شـــود 

و از ظرفیـــت اعضـــای هیات علمی، آزمایشـــگاه‌های آموزشـــی و 
پژوهشـــی و امکانات موجود به بهترین شـــکل استفاده شود. 
رئیـــس دانشـــکده داروســـازی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیراز 
تأکید کرد: افزایش ظرفیت پذیرش دانشـــجو باید متناســـب با 
فضـــای آموزشـــی و آزمایشـــگاهی، تعداد اعضای هیـــات علمی و 
ظرفیت‌های کارآموزی و کارورزی باشـــد تا در کنار پاسخگویی به 

نیـــاز کـــشور، کیفیت تربیـــت نیروی متخصص نیز حفظ شـــود.
حرکت از پژوهش به سمت فناوری و تولید

دکتـــر آزادی یکی از محورهای مهم فعالیت دانشـــکده را حرکت 
از پژوهـــش صـــرف به ســـمت تولیـــد دانـــش و فنـــاوری عنوان 
کـــرد و گفـــت: تلاش کرده‌ایم ارتباط میان اعضـــای هیات علمی، 
دانشـــجویان، مراکز تحقیقاتی، صنعت داروسازی و شرکت‌های 
دانش‌بنیـــان تقویـــت شـــود تـــا ظرفیت‌هـــای علمی دانشـــکده 
 بتوانـــد بـــه فناوری‌هـــا و محصـــولات مورد نیـــاز نظـــام سلامـــت

 تبدیل شود. 
وی افزود: حمایـــت از ایده‌هـــای فناورانه دانشـــجویان و اعضای 
بـــا  ارتبـــاط  کاربـــردی،  پژوهش‌هـــای  توســـعه  علمـــی،  هیـــات 
صنایع دارویی و حمایت از شـــکل‌گیری و توســـعه شـــرکت‌های 
در  دانشـــکده  توجـــه  مورد  محورهـــای  جملـــه  از  دانش‌بنیـــان 

ســـال‌های اخیـــر بوده اســـت.
حضور اعضای هیات علمی در جمع دانشمندان برتر

رئیس دانشـــکده داروســـازی شیراز با اشـــاره بـــه ظرفیت علمی 
ایـــن مجموعـــه گفت: حـــضور اعضای هیـــات علمی دانشـــکده 
ح‌های  در فهرســـت دانشـــمندان یک و دو درصد برتر، اجرای طر

پژوهشـــی و فناورانه و مشـــارکت در تولیـــدات دارویی صنعت، 
نشـــان  را  دانشـــکده  فناورانـــه  و  علمـــی  ظرفیـــت  از   بخشـــی 

می‌دهد.
 وی ادامه داد: توســـعه فعالیت‌های پژوهشـــی و فناوری با این 
رویکـــرد دنبـــال می‌شـــود کـــه یافته‌های علمـــی و پژوهشـــی، در 
صورت فراهم بودن شـــرایط، مسیر خود را به ســـمت محصول، 
خدمـــت و رفـــع نیازهـــای واقعـــی جامعـــه و نظـــام سلامـــت طی 

. کنند
تقویت پیوند دانشگاه، صنعت و نظام سلامت

دکتـــر آزادی، تقویـــت ارتبـــاط میـــان دانشـــگاه و صنعـــت را یکی 
از مسیرهـــای مهـــم پیـــش‌روی دانشـــکده دانســـت و گفـــت: 
دانشـــکده داروســـازی شیراز تلاش می‌کنـــد ظرفیت‌های علمی 
و پژوهشـــی خـــود را بیـــش از گذشـــته در اختیـــار حـــل مســـائل 
واقعـــی حوزه دارو قرار دهد و ارتباط مؤثـــرتری با صنایع دارویی و 

بخش‌هـــای مختلـــف نظام سلامت داشـــته باشـــد. 
ح‌های پژوهشـــی و فناورانه، توسعه  وی افزود: مشـــارکت در طر
آزمایشگاه‌ها و زیرساخت‌های پژوهشـــی و تربیت دانشجویان 
تحصیلات تکمیلی و پژوهشـــگران، از جمله اقداماتی است که 
می‌توانـــد زمینـــه تولید دانش و کاهش وابســـتگی در حوزه دارو 

کند. تقویت  را 
سرمایه اصلی دانشکده؛ نیروی انسانی

رئیـــس دانشـــکده داروســـازی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیراز 
کیفیـــت  توســـعه  مجموعـــه،  ایـــن  کارنامـــه  جمع‌بنـــدی  در 
آموزش، گســـترش پژوهـــش، تقویـــت فعالیت‌هـــای فناورانه و 
دانش‌بنیـــان، توســـعه زیرســـاخت‌های آموزشـــی و پژوهشـــی و 
حـــضور دانش‌آموختگان در بخش‌هـــای مختلف نظام سلامت 
از مهم‌تریـــن دســـتاوردهای دانشـــکده در ســـال‌های اخیـــر  را 

. د شمر بر
آزادی در پایـــان گفـــت: مهم‌تریـــن ســـرمایه دانشـــکده   دکتـــر 
، نیروی انسانی آن شامل اعضای هیات علمی،  داروسازی شیراز
دانشـــجویان، کارکنان و دانش‌آموختگانی است که طی سال‌ها 
اعتبـــار علمـــی و حرفه‌ای ایـــن مجموعـــه را شـــکل داده‌اند. وی 
تأکیـــد کـــرد: مسیر پیش‌روی دانشـــکده بر حفـــظ و تقویت این 
سرمایه انســـانی و حرکت همزمان به سمت آموزش باکیفیت، 
، فنـــاوری و ارتبـــاط مؤثرتر بـــا صنعت و   پژوهـــش مســـئله‌محور

جامعه است.

در»بیست و نهمین« افق سلامت فارس؛ گفت و گو با دکتر »امیر آزادی«، رئیس دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

دانشکده داروسازی شیراز؛ از تربیت نخستین دانش‌آموختگان 
تا حرکت به سوی فناوری و تولید دانش دارویی
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گاهـــی پشـــت یـــک روپـــوش ســـفید، قصـــه‌ای 
شـــب‌بیداری،  خوانـــدن،  درس  ســـال‌ها  از 
خســـتگی، دوری از خانـــواده و ایســـتادن کنـــار 
کـــه در ســـخت‌ترین  آدم‌هـــایی پنهـــان اســـت 
لحظه زندگی‌شـــان، امیدشـــان را به دستان یک 

می‌ســـپارند. پزشـــک 
دکتـــر  ســـراغ  بـــه  پزشـــک  روز  مناســـبت  بـــه 
»کیـــوان نوروزی«، متخصـــص داخلـــی و رئیـــس 
بیمارســـتان امـــام جعفر صادق)ع( شهرســـتان 
پاســـارگاد رفتیم تا بشـــنویم روایتی از شب‌های 

طبابـــت و روزهـــای امیـــد یک پزشـــک...
او متولـــد ســـال ۱۳۶۸ در شیـــراز اســـت و پـــس 
از گذرانـــدن دوره متوســـطه در مدرســـه نمونـــه 
دولتی توحید شیراز، در ســـال ۱۳۸۷ وارد رشـــته 
پزشـــکی شـــد و در ســـال ۱۳۹۴ پزشکی عمومی 
را از دانشـــگاه علوم پزشـــکی آزاد تهران دریافت 

کرد.
چهار ســـال بعـــد، مسیر تخصـــص را در رشـــته 
داخلی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیـــراز ادامه 
داد و در ســـال ۱۴۰۱ بـــه عنوان متخصص داخلی 

شـــد. غ‌التحصیل  فار
بـــرای او پزشـــکی، تنهـــا مـــسیری از یـــک کلاس 
درس بـــه بیمارســـتان و از یک مـــدرک به عنوان 
تخصص نبوده اســـت؛ پزشـــکی بـــرای او، قصه 
آدم‌هاســـت؛ قصه رنـــج، امید، اضطـــراب، انتظار 
و لحظـــه‌ای کـــه یـــک بیمـــار دوبـــاره چشـــم بـــاز 

می‌کنـــد و بـــه زندگـــی سلام دوباره مـــی کند....
متعهـــد  یعنـــی،  او  نـــگاه  از  بـــودن  پزشـــک 
شـــدن بـــه اینکـــه در تلاقـــی علـــم و انســـانیت، 
در شـــکننده‌ترین لحظـــات زندگـــی دیگـــران، با 
مسوولیت‌پذیری و همدلـــی، به جای قضاوت، 
التیـــام بخشیـــدن و بـــا هـــر تصمیـــم، امیـــد و 
کیفیـــت زندگی یک انســـان را بهبود بخشیدن.

از ســـال هایی که گذشـــت؛ از پـــدرم تا قصه 
بیماران

ســـخت‌ترین لحظه دوران پزشـــکی من مربوط 
زمانـــی  بـــود؛  آخـــر دوران تخصصـــم  بـــه ســـال 
در  داخلـــی  بیماری‌هـــای  دلیـــل  بـــه  پـــدرم  کـــه 

بـــود. بیمارســـتان بســـتری 
آن روزهـــا، بـــرای نخســـتین بار خـــودم را نه فقط 
در جایگاه پزشـــک، بلکه در جایـــگاه فرزند یک 
بیمـــار دیدم. پدرم روی تخت بیمارســـتان بود و 
مـــن در کنار اســـتادانم تلاش می‌کـــردم در روند 

درمان او نقش داشـــته باشـــم.
اضطراب، انتظار و نگرانـــی آن روزها را هیچ‌وقت 
فرامـــوش نمی‌کنـــم. آن تجربـــه بـــه من یـــاد داد 
بیماری فقط یک تشـــخیص روی کاغذ نیست؛ 
پشـــت هـــر تخـــت بیمارســـتان، یـــک انســـان 
و پشـــت هـــر انســـان، یـــک خانـــواده ایســـتاده 

. ست ا
از آن دوران بـــه بعد، همیشـــه ســـعی کردم »هر 

بیمـــارم را مثل عزیز خـــودم ببینم«.
برای هـــر بیمار، هـــر کاری که از دســـتم برمی‌آید 
خانـــواده‌ای  می‌دانـــم  چون  می‌دهـــم؛  انجـــام 

چشـــم‌انتظار خـــوب شـــدن اوســـت.
به‌خصـــوص بیماران ســـالمند را همیشـــه امید 
یـــک خانـــواده بزرگ و یـــک خانـــدان می‌بینـــم. 
خودم را جای همـــراه بیمار می‌گذارم و در درمان 
هـــر بیمـــار، تصمیمـــی را می‌گیرم که اگـــر او عزیز 

خـــودم بود، همـــان تصمیـــم را می‌گرفتم.
یکـــی از بیمارانـــی کـــه هیچ‌وقـــت فراموشـــش 
نمی‌کنـــم، یک بیمـــار ســـالمند در بیمارســـتان 

بـــود. سعادت‌شـــهر 
حـــال عمومی بسیار بدی داشـــت و از یک مرکز 
درمانـــی دیگـــر بـــه بیمارســـتان مـــا ارجاع شـــده 

بود.
بـــه دلیل وخامت شـــرایط، در بیمارســـتان مبدأ 

 از بیمار قطع امید کـــرده بودند.
ً
تقریبـــاً

مـــا درمـــان را شروع کردیـــم و خدا را شـــکر، بعد 
از چنـــد روز، بیمـــار بـــا حـــال عمومـــی خـــوب از 

بیمارســـتان مرخـــص شـــد.
بـــرای مـــن، دیـــدن بیمـــاری کـــه روز اول بـــا آن 
روز  وضعیـــت وارد بیمارســـتان شـــده و چنـــد 
بعد با پای خـــودش به خانه برمی‌گـــردد، یکی از 

شیرین‌تریـــن لحظه‌هـــای پزشـــکی اســـت.
امـــا قصه ایـــن بیمـــار برای مـــن همان‌جـــا تمام 

. نشد
فرزنـــد ایـــن بیمـــار شـــاعر هســـتند و هـــر بـــار 
کـــه همـــراه پـــدر و مادرشـــان بـــرای مراجعـــه به 
درمانگاه می‌آیند، با شـــعرهایی که می‌ســـرایند، 
نشـــان  همکارانـــم  و  مـــن  بـــه  را  محبتشـــان 

می‌دهنـــد.
یکی از همین شعرها این است:

بنـــام آنکـــه درد را بـــا دوا داد بـــه دســـت دکتران، 
ما را شـــفا داد پرســـتار ، دکتران خـــوب و عزیزند 

برای شـــهر و کـــشور بی‌نظیرند.
شـــاید برای خیلی‌ها چند خط شـــعر باشـــد، اما 
بـــرای مـــن، پشـــت هـــر کلمـــه‌اش خاطـــره یک 
بیمـــار و خانـــواده‌ای اســـت کـــه روزی بـــا نگرانی 
وارد بیمارســـتان شـــدند و با امید از آنجا بیرون 

رفتند.
اینهـــا چیزهایی اســـت که خســـتگی را از تن آدم 

می‌کند. بیرون 
مـــا  از  را  چیزهـــا  خیلـــی  شـــاید  بـــودن  پزشـــک 
بگیـــرد؛ وقت گذرانـــدن با خانواده، اســـتراحت، 
تعطیلات، جشـــن‌ها و حتی لحظاتی که دیگران 

در کنار عزیزانشـــان هســـتند.
امـــا در مقابل، حس بازگردانـــدن امید به زندگی 

را به انسان می‌دهد.
گاهـــی شـــاید تولـــد فرزند خـــودت را نبینـــی، اما 
تولـــد دوباره امیـــد را در یـــک خانـــواده می‌بینی.
مـــن متأهـــل هســـتم و دو فرزنـــد دارم. فرزنـــد 

دومـــم چنـــد روز قبـــل بـــه دنیـــا آمـــده اســـت.
از  یکـــی  در  حتـــی  امـــا  باشـــد،  عجیـــب  شـــاید 
مهم‌تریـــن لحظـــات زندگی خـــودم، یعنـــی تولد 
فرزندم، در کنار خانواده نبودم و در بیمارســـتان 

بـــودم. کشیک 
در بسیـــاری از لحظـــات مهم بزرگ شـــدن فرزند 

اولـــم هم حضور نداشـــتم.
اگر صـــبوری و ازخودگذشـــتگی همســـرم نبود، 
بدهـــم.  ادامـــه  را  مسیـــر  ایـــن  نمی‌توانســـتم 
زمانـــی که مـــن خارج از شیـــراز و در بیمارســـتان 
مشـــغول طبابـــت بـــودم، او به تنهـــایی بخش 
بزرگـــی از مسیر بزرگ شـــدن فرزنـــد اولمان را به 

کشیـــد. دوش 
این دوری از خانواده شـــاید یکی از سخت‌ترین 

قسمت‌های پزشکی باشد.
اینکه وقتی خانواده‌ها دور هم جمع می‌شوند، 
تو در بیمارســـتان باشـــی؛ وقتـــی کودکی متولد 
می‌شـــود، تو کنـــار تخت بیمـــاری باشـــی؛ وقتی 

جشـــن و عیدی اســـت، تو شیفت باشـــی.
اما بعـــد، یک بیمار را می‌بینـــی که حالش خوب 

است. شده 
یک پدر به خانه برمی‌گردد.

آغـــوش  در  را  فرزندانـــش  دوبـــاره  مـــادر  یـــک 
می‌گیـــرد.

یک خانواده دوباره کنار هم جمع می شوند.
و همـــراه بیمـــار می‌آیـــد و بـــا چشـــم‌های پـــر از 

اشـــک ذوق از تـــو تشـــکر می‌کنـــد.
آن  تمـــام  می‌کنـــی  احســـاس  لحظـــه  آن 
نبودن‌هـــا  و  خســـتگی‌ها  شـــب‌بیداری‌ها، 

اســـت. نبـــوده  بی‌دلیـــل 
کـــه  اســـترس‌هایی  و  رنج‌هـــا  از  خیلـــی  شـــاید 
پزشـــک در دوران طبابت تحمـــل می‌کند، دیده 
 شب‌هایی که در سکوت 

ً
نمی‌شـــود؛ مخصوصاً

بیمارســـتان، تنها بـــر بالین بیمار ایســـتاده‌ای و 
می‌دانی تصمیمی که مـــی‌گیری، می‌تواند مسیر 

زندگی یک انســـان و یک خانواده را تغییر دهد.
امـــا بزرگ‌تریـــن و باارزش‌ترین احساســـی که در 
زندگی تجربـــه می‌کنم، دیـــدن سلامتی و بهبود 

است. بیمارانم 
یکـــی از بهتریـــن خاطـــرات دوران طبابـــت مـــن 
مربـــوط بـــه حـــدود دو مـــاه قبـــل اســـت؛ یـــک 
بیمـــار ۲۱ ســـاله مبتلا بـــه دیابت نوع یـــک که با 
قنـــد خون بسیار بـــالا و تشـــخیص کتواسیدوز 

دیابتـــی در بخش بســـتری شـــد.
حـــال بیمـــار بسیار بـــد بـــود. حتی به مـــدت ۲۴ 

ســـاعت اینتوبـــه و در کمـــا بود.
و  بیمـــار  بـــرای  ســـختی  روزهـــای  روز،  پنـــج 
خانـــواده‌اش بـــود؛ اما خدا را شـــکر بعـــد از پنج 
روز، بیمـــار با حال عمومی خوب از بیمارســـتان 

مرخـــص شـــد.
حـــدود یک مـــاه بعد، همـــان بیمـــار دوبـــاره به 
مـــن مراجعـــه کـــرد؛ این بـــار همراه همســـرش.

آن دو تصویـــر وجـــود  امـــا چـــه تفاوتـــی میـــان 
داشـــت.

یـــک مـــاه قبـــل، خانـــواده‌اش نگـــران جـــان او 
بودنـــد و حـــالا او کنـــار همســـرش آمده بـــود تا 
همســـرش به دلیل کـــم‌کاری تیروئید ناشـــی از 

بـــارداری تحـــت درمـــان قـــرار بگیرد.
دیدن آن جوان در کنار همســـرش، در حالی که 
زندگی دوبـــاره برایشـــان جریان پیدا کـــرده بود، 
بـــرای مـــن حـــس رضایـــت و خوشـــحالی بسیار 

عجیبی داشـــت.
همســـر ایـــن بیمـــار همچنـــان تحت نظـــر من 
اســـت و مـــن هـــر بـــار کـــه آنهـــا را می‌بینـــم، بـــا 
خـــودم فکـــر می‌کنـــم شـــاید یکـــی از زیباتریـــن 
قسمت‌های پزشـــکی همین باشد؛ اینکه یک 
روز بـــرای نجات جـــان یک انســـان تلاش کنی و 
مدتـــی بعـــد، همان انســـان را در حال ســـاختن 

ببینی. زندگـــی‌اش  آینـــده 
اگـــر دوبـــاره بـــه ســـال ۱۳۸۷ برگـــردم، بـــاز هـــم 

می‌کنـــم. انتخـــاب  را  پزشـــکی 
و اگـــر دوبـــاره بـــه ســـال ۱۳۹۷ برگـــردم، بـــاز هـــم 

تخصـــص داخلـــی را انتخـــاب می‌کنـــم.
چون بـــا تمـــام ســـختی‌هایش، پزشـــکی به من 
فرامـــوش  هیچ‌وقـــت  کـــه  داده  لحظه‌هـــایی 
بـــاز  چشـــم  بیمـــاری  کـــه  لحظـــه‌ای  نمی‌کنـــم؛ 
می‌کنـــد، لحظه‌ای کـــه خانـــواده‌ای نفس راحت 
می‌کشـــند، لحظه‌ای که یک پدر یا مـــادر دوباره 
بـــه خانه برمی‌گـــردد و حتـــی لحظه‌ای کـــه فرزند 
بیمـــار بـــا دســـت‌خط خـــودش چند خط شـــعر 
می‌نویســـد و از پزشک و پرستار تشکر می‌کند.

پزشک بودن یعنی همین؛
گاهـــی از عزیزانت دور بمانی تـــا عزیزِِ خانواده‌ای 
دیگـــر را بـــه آنهـــا برگردانـــی؛ گاهـــی تولـــد فرزنـــد 
خودت را از دســـت بدهی، اما تولـــد دوباره امید 
را در یـــک خانـــواده ببینی؛ و گاهـــی تمام پاداش 

ســـال‌ها طبابتت، چند خط شـــعر باشـــد ...
و مـــن، اگـــر دوبـــاره فرصـــت انتخـــاب داشـــته 
باشـــم، باز هم همین مسیر را انتخاب می‌کنم؛ 
چون بـــرای مـــن، هـــر بیمـــار فقـــط یـــک بیمـــار 

نیســـت؛ عزیـــزِِ یـــک خانواده اســـت.
روایتی از دکتر »کیوان نوروزی«،

متخصص داخلی و رئیس بیمارستان امام 
جعفر صادق)ع( شهرستان پاسارگاد فارس

 گفت و گو با دکتر »کیوان نوروزی« متخصص داخلی
 و رئیس بیمارستان امام جعفر صادق)ع( شهرستان پاسارگاد، به مناسبت روز پزشک؛

هر بیمار را مثل عزیز خودم می بینم؛ 
روایت یک پزشک از شب های طبابت و روزهای امید
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مدیر اطلاع‌رســـانی و منابع علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز از ارتقای چشمگیر 
جایـــگاه علمـــی و بین‌المللـــی نشریـــات دانشـــگاه در پایگاه‌های معتبر اســـتنادی 
و همچنیـــن بهبود جایـــگاه دانشـــگاه در نظام‌هـــای رتبه‌بندی جهانی در یکســـال 
گذشـــته خبر داد. بـــه گزارش روابط عمومی معاونت تحقیقات و فناوری دانشـــگاه 
علـــوم پزشـــکی و خدمـــات بهداشـــتی درمانـــی شیـــراز، مدیـــر اطلاع‌رســـانی و منابع 
علمـــی دانشـــگاه، همزمان با هفتـــه دولت ۱۴۰۵، با اشـــاره به دســـتاوردهای علمی 
و پژوهشـــی دانشـــگاه از ابتـــدای ســـال ۲۰۲۵ میلادی تاکنون، اظهار کـــرد: مجموعه 
این موفقیت‌ها نشـــان‌دهنده رشـــد کیفی تولیـــدات علمی، افزایـــش رویت‌پذیری 
پژوهش‌های دانشـــگاه در ســـطح بین‌المللی و حرکت مستمر دانشگاه در مسیر 

ارتقای مرجعیت علمی اســـت.
دکتـــر »رکســـانا جـــان قربـــان« افزود: در حوزه نمایه‌ســـازی بین‌المللـــی، دو نشریـــه 
 International Journal و     Journal of Rehabilitation Sciences and Research
of Community-Based Nursing and Midwifery  بـــه ترتیـــب در اکتبـــر و دســـامبر ۲۰۲۵ موفق به نمایه‌ســـازی در پایگاه 
معتبـــرWeb of Science Core Collection  شـــدند. دکتـــر جـــان قربان ادامه داد: همچنین مجله علوم پزشـــکی صدرا در 
فوریـــه ۲۰۲۵ موفق به اخذ نمایه در پایگاه اســـتنادی Scopus  شـــد که این دســـتاورد، گامی مهم در افزایـــش visibility و 

دسترســـی بین‌المللـــی به تولیـــدات علمی ایـــن نشریه به شـــمار می‌رود.
PubMed Central  نمایه سازی در

مدیـــر اطلاع‌رســـانی و منابـــع علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز با اشـــاره به دیگر دســـتاوردهای نشریات دانشـــگاه 
 PubMed نیز در ژوئیه ۲۰۲۶ موفق به پذیرش و نمایه‌ســـازی در International Journal of School Health گفـــت: نشریـــه
Central (PMC(  شـــد و با این موفقیت، امکان دسترســـی گســـترده‌تر جامعه علمی بین‌المللی به محتوای علمی این 

نشریه فراهم شـــده است.
رشد قابل توجه ضریب تأثیر نشریات

وی با بیان اینکه تعدادی از نشریات دانشـــگاه در آخرین گزارش اســـتنادی نشریات JCR ســـال ۲۰۲۶ موفق به دریافت یا 
 International Journal of Community-Based Nursing and Midwiferyارتقای ضریب تأثیر شـــده‌اند، گفت: نشریـــات
بـــا ضریب تأثیـــر ۲.۲ و Journal of Rehabilitation Sciences and Research با ضریب تأثیر ۰.۳، برای نخســـتین بار موفق 
به دریافت Impact Factor شـــدند. به گفتـــه دکتر جان قربان، ضریب تأثیـــر Iranian Journal of Medical Sciences نیز از 
۱.۵ بـــه ۱.۶ افزایـــش یافته و ضریـــب تأثیـــر Middle East Journal of Cancer از ۰.۴ به ۰.۵ ارتقا پیدا کرده اســـت. همچنین 
International Cardiovascular Research Journal توانســـته اســـت ضریب تأثیر خود را از کمتر از ۰.۱ در ســـال گذشـــته 

بـــه ۰.۴ افزایش دهد.
Scopus  ارتقای جایگاه نشریات در چارک های

مدیـــر اطلاع‌رســـانی و منابـــع علمـــی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز همچنین به ارتقـــای جایـــگاه تعـــدادی از نشریات 
 Journal of در ســـال ۲۰۲۶ اشـــاره کـــرد و افزود: نشریـــه Scopus و چارک‌هـــای CiteScore دانشـــگاه در آخریـــن گـــزارش
  Journal of Research on History of Medicine و نشریه Q2 بـــه Q3 از General Dentistry در حوزه موضوعـــی Dentistry
 Journal of Advances in Medical Education ارتقـــا یافته‌انـــد. وی ادامـــه داد: نشریـــه Q3 بـــه Q4 از History در حوزه
and Professionalism کـــه پیـــش از ایـــن در یکی از حوزه‌های موضوعـــی دارای رتبه Q1 بـــود، در دو حوزه Education و 
 International شـــده اســـت. دکتر جان قربان افزود: نشریه Q1 نیز موفق به کســـب رتبه )Medicine (miscellaneous
 Community خـــود، در دو حوزه Q1 نیـــز ضمـــن حفـــظ جایگاه Journal of Community Based Nursing and Midwifery
and Home Care و Family Practice بـــه رتبـــه Q1 ارتقـــا یافتـــه اســـت. مدیـــر اطلاع‌رســـانی و منابع علمی دانشـــگاه علوم 
 ،Q2 ضمـــن حفـــظ جایـــگاهJournal of Biomedical Physics & Engineering  پزشـــکی شیـــراز همچنیـــن گفـــت: نشریـــه
 Artificial Intelligence، Computer Science Applications، Radiological and Ultrasound در چهـــار حوزه موضوعـــی
 International ارتقـــا یافته اســـت. همچنین Q2 بـــه Q3 از Radiology, Nuclear Medicine and Imaging و Technology
Journal of Nutrition Sciences بـــا حفـــظ جایگاه Q3 خود، در حوزه Nutrition and Dietetics از Q4 به Q3 رسیده اســـت.

QS  ارتقای جایگاه دانشگاه در رتبه بندی موضوعی
وی در بخش دیگری از ســـخنان خود به نتایج رتبه‌بندی موضوعی QS در ســـال ۲۰۲۶ اشـــاره کرد و گفت: دانشگاه علوم 
پزشـــکی شیراز در حوزه پزشـــکی موفق به کســـب رتبه ۶۰۱ تا ۶۵۰ و جایگاه چهارم در میان دانشـــگاه‌های علوم پزشـــکی 
کـــشور، در حوزه داروســـازی رتبه ۲۵۱ تا ۳۰۰ و جایگاه ســـوم در میان دانشـــگاه‌های علوم پزشـــکی کـــشور و در حوزه علوم 

زیســـتی رتبه ۴۵۱ تا ۵۰۰ و جایگاه دوم در میان دانشـــگاه‌های علوم پزشـــکی کشور شـــده است.
Times Higher Education  بهبود جایگاه دانشگاه در رتبه بندی

دکتـــر جـــان قربـــان بـــا اشـــاره بـــه جایـــگاه دانشـــگاه در رتبه‌بنـــدی جهانـــی Times Higher Education نیز اظهـــار کرد: 
دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شیراز در ســـال ۲۰۲۵ میلادی با کســـب رتبه ۶۰۱ تا ۸۰۰، نســـبت به ســـال پیـــش از آن بهبود 
جایـــگاه داشـــته اســـت. وی افزود: در رتبه‌بندی دانشـــگاه‌های آسیـــایی تایمز نیز که از ســـال ۲۰۱۳ در کنـــار رتبه‌بندی 
جهانـــی ایـــن نظام انجام می‌شـــود، دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز در گـــزارش اخیر موفق بـــه ارتقای جایـــگاه خود و 
کســـب رتبه ۱۹۱ شـــده اســـت. مدیر اطلاع‌رســـانی و منابع علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز در پایان خاطرنشـــان 
کـــرد: تـــداوم حـــضور و ارتقـــای نشریـــات دانشـــگاه در پایگاه‌های معتبـــر بین‌المللی، افزایش شـــاخص‌های اســـتنادی، 
بهبـــود چارک نشریـــات و ارتقای جایگاه دانشـــگاه در رتبه‌بندی‌های معتبـــر جهانی، حاصـــل تلاش و هم‌افزایی اعضای 
هیات علمی، پژوهشـــگران، ســـردبیران و مدیران مسئول نشریات و مجموعه‌های پشـــتیبان علمی دانشگاه است و 
می‌تواند زمینه‌ســـاز تقویت بیش از پیش مرجعیت علمی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز در ســـطح ملی و بین‌المللی 
باشـــد. ایـــن دســـتاوردها در هفتـــه دولـــت ۱۴۰۵، بیانگر بخشـــی از مسیر رو به رشـــد دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیراز در 

توســـعه علم، فناوری و دیپلماســـی علمـــی و حضور مؤثرتـــر در عرصه‌های بین‌المللی اســـت.

مصرف خودسرانه کورتون؛ 
خطری که نباید نادیده گرفته شود

 متخصص شیمی دارویی و عضو هیات علمی دانشـــکده داروســـازی دانشگاه علوم پزشکی 
شیـــراز با تأکید بر اینکه کورتیکواســـتروئیدها از داروهای 
مهـــم و مؤثر در درمـــان بسیـــاری از بیماری‌ها هســـتند، 
نســـبت به مصرف خودســـرانه و نادرســـت ایـــن داروها 
هشـــدار داد و گفت: مصـــرف کورتون، به‌ویژه در دوزهای 
بـــالا یا بـــه‌صورت مـــکرر، می‌توانـــد عـــوارض قابل توجهی 

بـــرای سلامت فرد به همراه داشـــته باشـــد.
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی دانشـــگاه علوم پزشـــکی و 
خدمـــات بهداشـــتی درمانـــی شیـــراز و بـــه نقـــل از وبـــدا، 
دکتر »راضیـــه ثابت« اظهار کرد: کورتیکواســـتروئیدها که 
در گفتـــار عمومـــی به نام »کورتون« شـــناخته می‌شـــوند، 
برخـــی  التهـــابی و خودایمنـــی،  در درمـــان بیماری‌هـــای 
حمله‌های حاد آسم و واکنش‌های آلرژیک شدید کاربرد 

دارند و در شـــرایط مناســـب می‌توانند نقشـــی مهم و حتی حیاتی در درمان داشته باشند. وی 
افزود: کورتون‌ها در اشـــکال مختلفی از جمله قرص و آمپول مانند پـــردنیزولون و دگزامتازون، 
اســـپری‌های تنفســـی، کرم و پمادهـــای موضعی و قطره‌های چشـــمی مصرف می‌شـــوند و هر 
یـــک از ایـــن فرآورده‌هـــا با توجه بـــه میزان جـــذب، قدرت اثر، محـــل مصرف و مدت اســـتفاده، 

ملاحظات و عـــوارض متفاوتـــی دارند.
عضـــو هیـــات علمی دانشـــکده داروســـازی دانشـــگاه علوم پزشـــکی شیـــراز با بیـــان اینکه اثر 
سریـــع کورتون‌ها ممکن اســـت افراد را به مصرف خودســـرانه این داروهـــا ترغیب کند، گفت: 
کورتیکواســـتروئیدها بـــا کاهش التهاب و تعدیل فعالیت سیســـتم ایمنـــی می‌توانند علائم 
 بـــه معنای برطرف 

ً
بسیـــاری از بیماری‌هـــا را به ســـرعت کاهش دهند، اما کاهـــش علائم الزاماً

شـــدن علت بیماری نیســـت. دکتر ثابت ادامه داد: مصرف مکرر و بدون تشـــخیص و نظارت 
مناســـب می‌تواند موجب تأخیر در تشـــخیص بیماری زمینه‌ای یا اســـتفاده غیرضروری از دارو 
شـــود و به همین دلیل، انتخاب نوع فرآورده، میزان مصرف و طول دوره درمان باید متناســـب 

با بیماری و شـــرایط هر فرد تعیین شـــود.
وی بـــا اشـــاره به اینکـــه عـــوارض کورتیکواســـتروئیدها بـــه نوع فـــرآورده، دوز، مـــدت مصرف و 
میزان جذب سیســـتمیک بســـتگی دارد، اظهار کرد: افزایش قند خون، افزایش فشـــار خون، 
احتباس مایعات و ایجاد ادم، پوکی اســـتخوان، ضعف عضلانی، نازک شـــدن پوســـت و تأخیر 
در ترمیـــم زخم از جمله عوارضی هســـتند کـــه به‌ویژه در مصرف سیســـتمیک و دوزهای بالا یا 

دوره‌هـــای طولانی‌مدت اهمیت بیشـــتری پیدا می‌کنند.
ایـــن متخصـــص شیمـــی دارویی افزود: کورتیکواســـتروئیدهای سیســـتمیک همچنیـــن بـــا 
تضعیـــف پاســـخ ایمنی می‌توانند خطـــر بروز برخی عفونت‌ها را افزایـــش دهند یا علائم بعضی 
عفونت‌هـــا را تغییـــر دهند؛ بنابراین مصرف این داروها باید با توجه به شـــرایط جســـمی فرد و 
بیماری‌های زمینه‌ای انجام شـــود. دکتر ثابت یکی دیگر از نکات مهم دربـــاره مصرف کورتون را 
خطـــر قطع ناگهانی آن پـــس از مصرف طولانی‌مدت یا دوزهای قابل توجـــه عنوان کرد و گفت: 
مصـــرف مـــداوم کورتون‌هـــای سیســـتمیک می‌تواند فعالیت طبیعـــی مـــحور هیپوتالاموس ـ 

هیپوفیـــز  ـآدرنـــال و تولید طبیعـــی هورمون‌های غده فوق‌کلیوی را ســـرکوب کند.
وی ادامـــه داد: در چنین شـــرایطی، قطع ناگهانی دارو ممکن اســـت موجب بروز علائم ناشـــی 
از کمبود کورتیکواســـتروئید و در موارد شـــدید، نارسایی حاد آدرنال شـــود؛ بنابراین افرادی که 
کورتون را بـــرای مـــدت طولانـــی یا بـــا دوز بالا مصرف کرده‌اند، نباید بدون نظر پزشـــک نســـبت 
بـــه قطع یـــا کاهـــش دوز آن اقدام کننـــد و در صورت نیاز، کاهـــش دوز باید بـــه صورت تدریجی 
انجام شـــود. عضو هیات علمی دانشکده داروسازی دانشـــگاه علوم پزشکی شیراز، توجه به 
تداخلات دارویی را نیز ضروری دانســـت و بیان کرد: مصرف همزمان کورتون‌های سیستمیک 
بـــا برخی داروهای ضدالتهاب غیراســـتروئیدی می‌تواند خطر عوارض گوارشـــی، از جمله زخم و 

خـــونریزی را افزایش دهد.
او اضافـــه کـــرد: کورتون‌ها همچنین ممکن اســـت در افـــراد مبتلا به دیابـــت موجب افزایش 
قنـــد خون و دشـــوارتر شـــدن کنـــترل آن شـــوند و در افراد مبتلا به فشـــار خون بـــالا نیز کنترل 
فشـــار خون را با مشـــکل مواجه کنند؛ بنابرایـــن پیش از مصرف این داروهـــا باید بیماری‌های 
زمینـــه‌ای و ســـایر داروهـــای مصرفـــی فـــرد مورد توجه قـــرار گیرد. دکتـــر ثابت با تأکیـــد بر اینکه 
تزریقـــی بودن کورتون به معنای ایمن‌تر یا مؤثرتر بودن آن نیســـت، گفت: آمپول‌های کورتونی 
نیـــز بســـته بـــه نوع دارو و مقدار مصـــرف می‌توانند عوارض سیســـتمیک ایجاد کننـــد و نباید 
 بـــه دلیل اثـــر سریع‌تر، برای علائم شـــایعی ماننـــد ســـرماخوردگی، گلودرد یا بـــدن‌درد به 

ً
صرفـــاً

صورت خودســـرانه استفاده شوند.
وی در خصوص کورتون‌های چشمی نیز هشـــدار داد: مصرف طولانی‌مدت برخی فرآورده‌های 
کورتیکواســـتروئیدی چشمی می‌تواند خطر افزایش فشار داخل چشـــم، گلوکوم و آب‌مروارید 
را افزایـــش دهـــد و اســـتفاده از این فرآورده‌ها نیز باید بر اســـاس تشـــخیص و توصیه پزشـــک 
باشد. دکترثابت خاطرنشان کرد: آنچه مصرف کورتون را خطرناک می‌کند، استفاده خودسرانه، 
انتخاب دوز و مدت مصرف نامناســـب و بی‌توجهی به شـــرایط فرد و داروهای همزمان است؛ 
بنابراین اســـتفاده صحیح از کورتون، نیازمند تشخیص درســـت و رعایت توصیه‌ های پزشک 

است.

ارتقای جایگاه علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
در عرصه های بین‌المللی


